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1. Strona tytuùowa audytu energetycznego 
 

 

1. Dane identyfikacyjne budynku 

1.1 Rodzaj budynku U¿yteczno�ci publicznej 1.2 Rok budowy 1964 

1.3 INWESTOR (nazwa lub imiê i 

nazwisko, PESEL*) (* w 
przypadku cudzoziemca nazwa i 
numer dokumentu to¿samo�ci) 

Gmina Reszel 1.4 Adres budynku 

ul. Rynek  24 ul. Konopnickiej 2  

11-440 Reszel 11-440 Reszel 

  WARMIÑSKO-MAZURSKIE 

PESEL:   

2. Nazwa, adres i numer REGON firmy wykonuj¹cej audyt: 

Usùugi In¿ynierskie Maciej Bartosiewicz 

ul. Ýoùnierska  4/60 

11-700 Mr¹gowo 

280201313 

3. Imiê, Nazwisko, adres audytora koordynuj¹cego wykonanie audytu, posiadane kwalifikacje, podpis: 

Janusz  Ejsmont  

Daszyñskiego 7/8  

11-500 Gi¿ycko ................... 

autoryzacja audytora KAPE nr 104 , PESEL 60050700039 podpis 

4. Wspóùautorzy audytu: imiona, nazwiska, zakresy prac 

Lp. Imiê i nazwisko Zakres udziaùu w opracowaniu audytu energetycznego 

1 
Maciej   

Bartoszewicz 
Inwentaryzacja, projekt 

5. Miejscowo�ã: Reszel Data wykonania opracowania maj 2018 

6. Spis tre�ci 

1. Strona tytuùowa audytu energetycznego 

2. Karta audytu energetycznego budynku 

3. Wykaz dokumentów i danych êródùowych 

4. Inwentaryzacja techniczno-budowlana budynku 

5. Ocena stanu technicznego budynku w zakresie istotnym dla wskazania wùa�ciwych usprawnieñ i przedsiêwziêã 

termomodernizacyjnych 

6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantów przedsiêwziêcia termomodernizacyjnego 

7. Dokumentacja wykonania kolejnych kroków algorytmu sùu¿¹cego wybraniu optymalnego wariantu przedsiêwziêcia 

termomodernizacyjnego 

8. Opis techniczny optymalnego wariantu przedsiêwziêcia termomodernizacyjnego, przewidzianego do realizacji 

9. Zaù¹cznik nr 1. - dokumentacja techniczna budynku 
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2. Karta audytu energetycznego budynku* 
 

2.1. Dane ogólne 
Stan przed 

termomodernizacj¹ 

Stan po 

termomodernizacji 

2.1.1. Konstrukcja/technologia budynku tradycyjna tradycyjna 

2.1.2. Liczba kondygnacji 2 2 

2.1.3. Kubatura czê�ci ogrzewanej [m
 3] 8502,69 8502,69 

2.1.4. Powierzchnia netto budynku [m 2] 2649,76 2649,76 

2.1.5. Pow. ogrzewana czê�ci mieszkalnej [m
 2] 0,00 0,00 

2.1.6. 
Pow. ogrzewana lokali u¿ytkowych oraz innych 

pomieszczeñ niemieszkalnych [m
 2] 

2649,76 2649,76 

2.1.7. Liczba lokali mieszkalnych 0,00 0,00 

2.1.8. Liczba osób u¿ytkuj¹cych budynek 534,00 534,00 

2.1.9. Sposób przygotowania ciepùej wody u¿ytkowej Centralne Centralne 

2.1.10. Rodzaj systemu grzewczego budynku Centralne Centralne 

2.1.11. Wspóùczynnik A/V [1/m] 0,48 0,48 

2.1.12. 

Dane charakteryzuj¹ce budynek 
Budynek szkoùy podstawowej z oddziaùem przedszkolnym. Czê�ciowo 

podpiwniczony, o dwóch kondygnacjach nadziemnych. Wzniesiony w I poù. lat 

sze�ãdziesi¹tych XX w. w technologii tradycyjnej murowanej. Posadowienie 

bezpo�rednie poprzez ùawy i stopy fundamentowe ¿elbetowe. Úciany konstrukcyjne 

jednowarstwowe, murowane z cegùy silikatowej i gazobetonu. Stropy gêsto¿ebrowe 

DMS. Kominy murowane z cegùy silikatowej. Biegi i spoczniki schodów ¿elbetowe. 

Stolarka okienna i drzwiowa PCV. Stropodach wentylowany z elementów 

prefabrykowanych. 
 

Budynek poddany 
termomodernizacji w 
zakresie docieplenia 
�cian zewnêtrznych , 

stropodachów , 

wymiany stolarki 
okiennej i drzwiowej , 
wymiany instalacji co, 
instalacji 
o�wietleniowej , 

instalacji 
fotowoltaicznej. 

2.2. Wspóùczynniki przenikania ciepùa przez przegrody 

budowlane W/(m
 2
�K) 

Stan przed 

termomodernizacj¹ 

Stan po 

termomodernizacji 

2.2.1. Úciany zewnêtrzne 1,40; 1,29; 1,12 0,20; 0,20; 0,18 

2.2.2. 
Dach/stropodach/strop pod nieogrzewanymi poddaszami 
lub nad przejazdami 0,40; 0,21 0,15; 0,15 

2.2.3. Strop nad piwnic¹ --- --- 

2.2.4. Podùoga na gruncie w pomieszczeniach ogrzewanych 0,88; 1,04; 0,88; 0,88 0,88; 1,04; 0,88; 0,88 

2.2.5. Okna, drzwi balkonowe 2,00; 4,55 0,90; 0,90 

2.2.6. Drzwi zewnêtrzne/bramy 2,60 1,30 

2.2.7. Úciany na gruncie 1,15 0,19 

2.2.8. Stropy wewnêtrzne 1,53 1,53 

2.3. Sprawno�ci skùadowe systemu grzewczego i wspóùczynniki 

uwzglêdniaj¹ce przerwy w ogrzewaniu 

Stan przed 

termomodernizacj¹ 

Stan po 

termomodernizacji 

2.3.1. Sprawno�ã wytwarzania 0,930 0,930 
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2.3.2. Sprawno�ã przesyùu 0,900 0,960 

2.3.3. Sprawno�ã regulacji i wykorzystania 0,770 0,880 

2.3.4. Sprawno�ã akumulacji 1,000 1,000 

2.3.5. Uwzglêdnienie przerw na ogrzewanie w okresie tygodnia 1,000 1,000 

2.3.6. Uwzglêdnienie przerw na ogrzewanie w ci¹gu doby 1,000 0,980 

2.4. Sprawno�ci skùadowe systemu przygotowania ciepùej wody 

u¿ytkowej 

Stan przed 

termomodernizacj¹ 

Stan po 

termomodernizacji 

2.4.1. Sprawno�ã wytwarzania 0,960 0,960 

2.4.2. Sprawno�ã przesyùu 1,000 1,000 

2.4.3. Sprawno�ã regulacji i wykorzystania 1,000 1,000 

2.4.4. Sprawno�ã akumulacji 0,850 0,850 

2.5. Charakterystyka systemu wentylacji 
Stan przed 

termomodernizacj¹ 

Stan po 

termomodernizacji 

2.5.1.1. Rodzaj wentylacji 
Wentylacja 

grawitacyjna 
Wentylacja 

grawitacyjna 

2.5.1.2. Sposób doprowadzenia i odprowadzenia powietrza stolarka/kanaùy 

grawitacyjne 
stolarka/kanaùy 

grawitacyjne 

2.5.1.3. Strumieñ powietrza zewnêtrznego [m
3/h] 4251,35 4251,35 

2.5.1.4. Krotno�ã wymian powietrza [1/h] 0,50 0,50 

2.6. Charakterystyka energetyczna budynku 
Stan przed 

termomodernizacj¹ 

Stan po 

termomodernizacji 

2.6.1. Obliczeniowa moc cieplna systemu grzewczego [kW] 219,94 111,65 

2.6.2. Obliczeniowa moc cieplna na przygotowanie cwu [kW] 13,35 13,35 

2.6.3. 
Roczne zapotrzebowanie na ciepùo do ogrzewania budynku 

(bez uwzglêdnienia sprawno�ci systemu grzewczego i 

przerw w ogrzewaniu) [GJ/rok] 
1320,51 498,19 

2.6.4. 
Roczne obliczeniowe zu¿ycie energii do ogrzewania 

budynku (z uwzglêdnieniem sprawno�ci systemu 
grzewczego i przerw w ogrzewaniu) [GJ/rok] 

2048,92 621,42 

2.6.5. 
Roczne obliczeniowe zu¿ycie energii do przygotowania 

ciepùej wody u¿ytkowej [GJ/rok] 
58,72 58,72 

2.6.6. 

Zmierzone zu¿ycie ciepùa na ogrzewanie przeliczone na 

warunki sezonu standardowego (sùu¿¹ce weryfikacji 

przyjêtych skùadowych danych obliczeniowych bilansu 

ciepùa) [GJ/rok] 

1755,80 --- 

2.6.7. 
Zmierzone zu¿ycie ciepùa na przygotowanie ciepùej wody 

u¿ytkowej (sùu¿¹ce weryfikacji przyjêtych skùadowych 

danych obliczeniowych bilansu ciepùa) [GJ/rok] 
0,42 --- 

2.6.8. 
Wskaênik rocznego zapotrzebowania na ciepùo do 

ogrzewania budynku (bez uwzglêdnienia sprawno�ci 

systemu grzewczego i przerw w ogrzewaniu) [kWh/(m2rok)] 
138,43 52,23 

2.6.9. Wskaênik rocznego zapotrzebowania na ciepùo do 214,79 65,15 
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ogrzewania budynku (z uwzglêdnieniem sprawno�ci 

systemu grzewczego i przerw w ogrzewaniu) [kWh/(m2rok)] 

2.6.10** Udziaù odnawialnych êródeù energii [%] 97,21 91,37 

2.7. Opùaty jednostkowe (obowi¹zuj¹ce w dniu sporz¹dzania 

audytu) 

Stan przed 

termomodernizacj¹ 

Stan po 

termomodernizacji 

2.7.1. Koszt za 1 GJ ciepùa do ogrzewania budynku *** [zù/GJ] 74,39 74,39 

2.7.2. 
Koszt 1 MW mocy zamówionej na ogrzewanie na miesi¹c 

*** [zù/(MW�m-c)] 
8486,98 8486,98 

2.7.3. Koszt przygotowania 1 m3 ciepùej wody u¿ytkowej *** [zù/m3] 44,36 44,36 

2.7.4. Koszt 1 MW mocy zamówionej na przygotowanie ciepùej 

wody u¿ytkowej na miesi¹c **** [zù/(MW�m-c)] 0,00 0,00 

2.7.5. 
Miesiêczny koszt ogrzewania 1 m

2 powierzchni u¿ytkowej  

[zù/(m2
�m-c)] 5,50 1,84 

2.7.6. Miesiêczna opùata abonamentowa [zù/m-c] 0,00 0,00 

2.7.7. Inne [zù] 0,00 0,00 

2.8. Charakterystyka ekonomiczna optymalnego wariantu przedsiêwziêcia termomodernizacyjnego 

Planowana kwota kredytu [zù] 2681602,05 
Roczne zmniejszenie zapotrzebowania 
na energiê [%] 

67,73 

Planowane koszty caùkowite [zù] 2681602,05 Premia termomodernizacyjna [zù] 234440,57 

Roczna oszczêdno�ã kosztów energii 

[zù/rok] 117220,29   

 

* Dla budynku skùadaj¹cego siê z czê�ci o ró¿nych funkcjach u¿ytkowych nale¿y podaã wszystkie dane oddzielnie dla 
ka¿dej czê�ci budynku. 
** Uoze [%] obliczany zgodnie z rozporz¹dzeniem dotycz¹cym sporz¹dzania �wiadectw, jako udziaù odnawialnych 

êródeù energii w rocznym zapotrzebowaniu na energiê koñcow¹ dostarczon¹ do budynku dla systemu grzewczego 

oraz dla systemu przygotowania ciepùej wody u¿ytkowej. 
*** Opùata zmienna zwi¹zana z dystrybucj¹ i przesyùem jednostki energii. 
**** Staùa opùata miesiêczna zwi¹zana z dystrybucj¹ i przesyùem energii. 
 

3. Wykaz dokumentów i danych êródùowych 
 

3.1. Ustawy i Rozporz¹dzenia 

 

1. Ustawa "prawo budowlane" z dnia 7 lipca 1994r. z póêniejszymi zmianami 
2. Rozporz¹dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 17 marca 2009r. w sprawie szczegóùowego zakresu i form audytu 

energetycznego oraz czê�ci audytu remontowego, wzorów kart audytów, a tak¿e algorytmu oceny opùacalno�ci 

przedsiêwziêcia termomodernizacyjnego 
3. Rozporz¹dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 17 marca 2009r. w sprawie szczegóùowego sposobu weryfikacji 

audytu energetycznego i czê�ci audytu remontowego oraz szczegóùowych warunków, jakie powinny speùniaã 

podmioty, którym BGK mo¿e zlecaã wykonanie weryfikacji audytów z póên. zm. 
4. Ustawa "o wspieraniu termomodernizacji i remontów" z dnia 21 listopad 2008r. z póêniejszymi zmianami 
5. Rozporz¹dzenie Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 27 lutego 2015 r. w sprawie metodologii wyznaczania 
charakterystyki energetycznej budynku lub czê�ci budynku oraz �wiadectw charakterystyki energetycznej 
6. Rozporz¹dzenie Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 3 wrze�nia 2015 roku zmieniaj¹ce rozporz¹dzenie w 

sprawie szczegóùowego zakresu i form audytu energetycznego oraz czê�ci audytu remontowego, wzorów kart 

audytów, a tak¿e algorytmu oceny opùacalno�ci przedsiêwziêcia termomodernizacyjnego. 
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3.2. Normy techniczne 

 

1. PN-EN ISO 6946 - Opór cieplny i wspóùczynnik przenikania ciepùa. Metoda obliczania. 
2. PN-EN ISO 13790:2009 Energetyczne wùa�ciwo�ci u¿ytkowe budynków. Obliczenia zu¿ycia energii na potrzeby 

ogrzewania i chùodzenia. 
3. PN-83/B-03430 - Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i u¿yteczno�ci publicznej. 

Wymagania. 
4. PN-82/B-02402 - Temperatury ogrzewanych pomieszczeñ w budynkach. 
5. PN-82/B-02403 - Temperatury obliczeniowe zewnêtrzne. 
6. PN-EN 12831:2006 � Metoda obliczania projektowanego obci¹¿enia cieplnego. 
 

3.3. Materiaùy przekazane przez inwestora 

 

1. Dokumentacja techniczna 
2. Informacje techniczne przekazane przez inwestora 
 

3.4. Inne materiaùy oraz programy komputerowe 

 

1. Materiaùy z przeprowadzonej wizji lokalnej 
2. Program komputerowy ArCADia TERMOCAD PRO 7.0 
3. Projekt budowlany 
4. Projekt drena¿u 
5. Projekt instalacji co 
6. Projekt o�wietlenia 
7. Projekt instalacji fotowoltaicznej 
8. Przedmiary robót 
9. Charakterystyka energetyczna budynku 
 

3.5. Wytyczne oraz uwagi inwestora 

 

1. Obni¿enie kosztów ogrzewania 
2. Wykorzystanie dotacji w ramach programu efektywno�ã energetyczna w budynkach publicznych 
 

 

4. Inwentaryzacja techniczno-budowlana budynku 
 

4.1. Ogólne dane techniczne 

 

Konstrukcja/technologia budynku - tradycyjna  

Kubatura budynku - 8502,69 m3 

Kubatura ogrzewania - 8502,69 m3 

Powierzchnia netto budynku - 2649,76 m2 

Powierzchnia u¿ytkowa czê�ci mieszkalnej - 0,00 m2 

Wspóùczynnik ksztaùtu - 0,48 m -1 

Powierzchnia zabudowy budynku - 1491,00 m2 

Ilo�ã mieszkañ - 0,00  

Ilo�ã mieszkañców - 534,00  
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4.2. Dokumentacja techniczna budynku 

 

Dokumentacja techniczna budynku znajduje siê w zaù¹czniku stanowi¹cym integraln¹ czê�ã audytu energetycznego. 
 

Usytuowanie budynku w stosunku do stron �wiata 

 
4.3. Opis techniczny podstawowych elementów budynku 

 

4.3.1. Zbiorcza charakterystyka przegród budowlanych 

 

Úciany zewnêtrzne 1,40; 1,29; 1,12 W/(m 2
�K) 

Dach/stropodach 0,40; 0,21 W/(m 2
�K) 

Strop piwnicy --- W/(m 2
�K) 

Okna 2,00; 4,55 W/(m 2
�K) 

Drzwi/bramy 2,60 W/(m 2
�K) 

Okna poùaciowe --- W/(m 2
�K) 

Podùogi na gruncie 0,88; 1,04; 0,88; 0,88 W/(m 2
�K) 

Úciany na gruncie 1,15 W/(m 2
�K) 

Stropy wewnêtrzne 1,53 W/(m 2
�K) 

4.4. Taryfy i opùaty 

Ceny ciepùa - c.o. Stan przed termomodernizacj¹ Stan po termomodernizacji 

Opùata za 1 GJ na ogrzewanie 74,39 zù/GJ 74,39 zù/GJ 

Opùata za 1 MW mocy zamówionej na 

ogrzewanie 
8486,98 zù/(MW�m-c) 8486,98 zù/(MW�m-c) 

Inne koszty, abonament 0,00 zù/m-c 0,00 zù/m-c 

Ceny ciepùa - c.w.u. Stan przed termomodernizacj¹ Stan po termomodernizacji 

Opùata za 1 GJ 141,68 zù/GJ 141,68 zù/GJ 

Opùata za 1 MW mocy zamówionej na 

podgrzanie c.w.u. 0,00 zù/(MW�m-c) 0,00 zù/(MW�m-c) 

Inne koszty, abonament 0,00 zù/m-c 0,00 zù/m-c 

Obliczenia opùaty za 1 GJ energii na ogrzewanie w przypadku ogrzewania indywidualnego 

Rodzaj paliwa 
Cena 

jednostki 
paliwa 

% udziaù 
êródùa 

Warto�ã opaùowa 
Cena za 

GJ 
�rednia wa¿ona 

opùata za GJ 

Energia elektryczna � Produkcja 
mieszana 

0,51zù 100% 0,004 GJ/kWh 141,68zù 141,68 
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4.5. Charakterystyka systemu grzewczego 

Wytwarzanie 

Wêzeù ciepùowniczy kompaktowy bez obudowy, o mocy 

nominalnej powy¿ej 100 do 300 kW H,g = 0,930 

Ciepùo z kogeneracji - biomasa 

Przesyùanie ciepùa 

C.o. wodne z lokalnego êródùa ciepùa usytuowanego w 

ogrzewanym budynku z zaizolowanymi przewodami, 
armatur¹ i urz¹dzeniami, które s¹ zainstalowane w 

przestrzeni ogrzewanej 

H,d = 0,900 

Regulacja systemu grzewczego 
Ogrzewanie wodne z grzejnikami czùonowymi lub 
pùytowymi w przypadku regulacji centralnej bez 

automatycznej regulacji miejscowej 
H,e = 0,770 

Akumulacja ciepùa Brak zasobnika buforowego H,s = 1,000 

Czas ogrzewania w okresie 
tygodnia 

Liczba dni: 7 dni wt = 1,000 

Przerwy w ogrzewaniu w okresie 
doby 

Liczba godzin: Bez przerw wd = 1,000 

Sprawno�ã caùkowita systemu grzewczego H,tot = H,gH,dH,eH,s =  0,644 

Informacje uzupeùniaj¹ce 

dotycz¹ce przerw w ogrzewaniu 
Brak 

Modernizacja systemu 
grzewczego po 1984 r. 

Instalacja nie byùa modernizowana po 1984 r. 
wymagany próg 

oszczêdno�ci:       

25% 

Moc cieplna zamówiona (centralne ogrzewanie) 0,2930 MW 

4.6. Charakterystyka instalacji ciepùej wody u¿ytkowej 

Wytwarzanie ciepùa Elektryczny podgrzewacz akumulacyjny (z zasobnikiem 
ciepùej wody u¿ytkowej bez strat) W,g = 0,960 

Przesyù ciepùej wody Podgrzewanie wody bezpo�rednio przy punktach poboru W,d = 1,000 

Regulacja i wykorzystanie --- W,e = 1,000 

Akumulacja ciepùa 
Zasobnik w systemie wg standardu budynku 
niskoenergetycznego W,s = 0,850 

Sprawno�ã caùkowita systemu c.w.u. W,tot = W,g W,d W,s W,e =  0,816 

Moc cieplna zamówiona (ciepùa woda u¿ytkowa) 0,0000 MW 

4.7. Charakterystyka systemu wentylacji 

Rodzaj wentylacji Wentylacja grawitacyjna 

Sposób doprowadzania i 

odprowadzania powietrza 
stolarka/kanaùy grawitacyjne 

Strumieñ powietrza 

wentylacyjnego 
4251,35 

Krotno�ã wymian powietrza 0,50 

 
Wentylacja w budynku zapewnia prawidùowe przewietrzanie. W okresie zimowym na skutek nadmiernego napùywu 

powietrza zimnego mog¹ nastêpowaã wysokie straty ciepùa na ogrzewanie powietrza wentylacyjnego. 
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4.8. Ogniwa fotowoltaiczne  

 
W ramach projektu termomodernizacji obiektu planowany jest monta¿ ogniw fotowoltaicznych. Projektowana 

instalacja fotowoltaiczna bêdzie produkowaã pr¹d dla potrzeb instalacji o�wietlenia oraz dodatkowych urz¹dzeñ 

elektrycznych.  
Podstawowe parametry pracy instancje ogniw fotowoltaicznych przyjête do symulacji uzysku energetycznego zostaùy 

umieszczone w dodatkowym opracowaniu.  
 

 

5. Ocena stanu technicznego budynku w zakresie istotnym dla wskazania wùa�ciwych usprawnieñ i 

przedsiêwziêã termomodernizacyjnych 

 
 

Rodzaj przegrody lub instalacji Charakterystyka stanu istniej¹cego i mo¿liwo�ci poprawy 

�ciana zewnêtrzna z silikatów Stan przegrody dobry. Wspóùczynnik U dla przegrody wy¿szy od obecnie 

obowi¹zuj¹cych norm. Zalecana termomodernizacja. 

�ciany piwnicy 
Stan przegrody dobry. Wspóùczynnik U dla przegrody wy¿szy od obecnie 

obowi¹zuj¹cych norm. Zalecana termomodernizacja, izolacja przeciwwilgociowa, 
wykonanie drena¿u wokóù budynku. 

Podùoga piwnic Stan dobry 

PG sali gimnastycznej Stan dobry 

PG szkoùy Stan dobry 

Úciana na gruncie 
Stan przegrody dobry. Wspóùczynnik U dla przegrody wy¿szy od obecnie 

obowi¹zuj¹cych norm . Zalecana termomodernizacja, izolacja 

przeciwwilgociowa, wykonanie drena¿u wokóù budynku. 

Stropodach sala Stan przegrody dobry. Wspóùczynnik U dla przegrody wy¿szy od obecnie 

obowi¹zuj¹cych norm . Zalecana termomodernizacja. 

Podùoga piwnic Stan dobry 

Strop wewnêtrzny Stan dobry 

�ciana zewnêtrzna  
Stan przegrody dobry. Wspóùczynnik U dla przegrody wy¿szy od obecnie 

obowi¹zuj¹cych norm . Zalecana termomodernizacja. 

Stropodach gùówny Stan przegrody dobry. Wspóùczynnik U dla przegrody wy¿szy od obecnie 

obowi¹zuj¹cych norm . Zalecana termomodernizacja. 

Okno zewnêtrzne Okna PCV 
Stan zùy. Zalecana wymiana na okna wykonane z profili pcv z zestawami szyb 

dwukomorowymi. Zestawy szyb i profile nale¿y dobraã tak, aby caùkowity 
wspóùczynnik przenikania ciepùa ka¿dego okna nie przekraczaù 0,9 W/m2K 

Okno zewnêtrzne Luksfery 

Stan luksfer zùy. Zalecane wykonanie przeszklenia z wykorzystaniem szkùa 

profilowego Pilkington Profilit w systemie �2 plus One� - dwie warstwy ksztaùtek z 
wypeùnieniem wkùadk¹ termoizolacyjn¹ z wùókien szklanych i z powùok¹ 

niskoemisyjn¹ montowane w aluminiowy chramach systemowych. Wspóùczynnik  

U nowych przeszkleñ <0,9 W/m2K 

Drzwi zewnêtrzne Drzwi 

zewnêtrzne 

Stan zùy. Zalecana wymiana na drzwi o profilu aluminiowym ciepùym z zestawami 

szyb dwukomorowymi i panelami wsadowymi.. Zestawy szyb , paneli i profile 
nale¿y dobraã tak, aby caùkowity wspóùczynnik przenikania ciepùa ka¿dego okna 

nie przekraczaù 1,3 W/m2K 
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System grzewczy 

Budynek ogrzewany z gminnej sieci cieplnej. Instalacja centralnego ogrzewania 
z rur stalowych spawanych , grzejniki ¿eliwne. Parametry pracy instalacji 90/70 
0C. Przewody techniczny instalacji niedostateczny, ruroci¹gi zamulone , 

czê�ciowo skorodowana instalacja, brak regulacji. 

Instalacja ciepùej wody u¿ytkowej C.w.u. przygotowana z podgrzewaczy elektrycznych . Stan techniczny instalacji 
dobry.  

 
 

5. 2. Ocena stanu technicznego instalacji o�wietlenia w zakresie istotnym dla wskazania wùa�ciwych 

usprawnieñ i przedsiêwziêã 

 
O�wietlenie pomieszczeñ w zùym stanie technicznym, êródùa �wiatùa o maùej ¿ywotno�ci, du¿y stopieñ 

wyeksploatowania. 
Konieczna modernizacja instalacji o�wietlenia obejmuj¹ca êródùa �wiatùa. 
Zalecana wymiana opraw ¿arowych ,  �wietlówkowych fluorescencyjnych na oprawy typu LED . 
Podstawowe parametry pracy instancje o�wietleniowej przyjête do symulacji uzysku energetycznego zostaùy 

umieszczone w dodatkowym opracowaniu. 
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6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantów przedsiêwziêcia modernizacyjnego 
 
6.1 Ocena opùacalno�ci i wybór wariantu zmniejszaj¹cego straty ciepùa przez przenikanie przez �ciany, stropy 

i stropodachy 

Ocena opùacalno�ci i wybór wariantu zmniejszaj¹cego straty ciepùa przez przenikanie 

Modernizacja przegrody Stropodach gùówny 

Proponowany materiaù dodatkowej izolacji: 
Wariant 1, Materiaù celulozowy metoda nadmuchu , 

= 0,041 [W/(m�K)];  

Powierzchnia przegrody do obliczeñ strat ciepùa As: 981,45m 2 

Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 982,00m 2 

Stopniodni: 4036,90 dzieñ�K/rok two= 20,00 oC tzo= -22,00 oC 

 

 Stan 
istniej¹cy 

Wariant numer  

Wariant 1 Wariant 
1.1 

Wariant 
1.2 

Opùata za 1 GJ Oz zù/GJ 74,39 74,39 74,39 74,39 

Opùata za 1 MW Om zù/(MW�m-c) 8486,98 8486,98 8486,98 8486,98 

Inne koszty, abonament Ab zù/m-c 0,00 0,00 0,00 0,00 

Grubo�ã proponowanej dodatkowej 

izolacji b 
cm --- 8 9 10 

Wspóùczynnik przenikania ciepùa U W/(m2K) 0,207 0,148 0,143 0,138 

Opór cieplny R (m2K)/W 4,82 6,77 7,02 7,26 

Zwiêkszenie oporu cieplnego Ä R (m2K)/W --- 1,95 2,20 2,44 

Straty ciepùa na przenikanie Q GJ 71,01 50,55 48,79 47,15 

Zapotrzebowanie na moc ciepln¹ q MW 0,0086 0,0061 0,0059 0,0057 

Roczna oszczêdno�ã kosztów  O zù/rok --- 1773,07 1925,36 2067,41 

Cena jednostkowa usprawnienia Kj zù/m2 --- 23,43 26,00 28,00 

Koszty realizacji usprawnienia Nu zù --- 28300,16 31404,36 33820,08 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 15,96 16,31 16,36 

 

Optymalnym wariantem przedsiêwziêcia jest Wariant 1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 28300,16 zù 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 15,96 lat 

Optymalna grubo�ã dodatkowej izolacji: 8 cm 

Informacje uzupeùniaj¹ce: 

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 
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6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantów przedsiêwziêcia modernizacyjnego 

Ocena opùacalno�ci i wybór wariantu zmniejszaj¹cego straty ciepùa przez przenikanie 

Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna z silikatów 

Proponowany materiaù dodatkowej izolacji: Wariant 1, Pùyta styropianowa EPS -032, = 0,032 

[W/(m�K)];  

Powierzchnia przegrody do obliczeñ strat ciepùa As: 279,81m 2 

Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 280,00m 2 

Stopniodni: 3108,90 dzieñ�K/rok two= 16,00 oC tzo= -22,00 oC 

 

 Stan 
istniej¹cy 

Wariant numer  

Wariant 1 
Wariant 
1.1 

Wariant 
1.2 

Opùata za 1 GJ Oz zù/GJ 74,39 74,39 74,39 74,39 

Opùata za 1 MW Om zù/(MW�m-c) 8486,98 8486,98 8486,98 8486,98 

Inne koszty, abonament Ab zù/m-c 0,00 0,00 0,00 0,00 

Grubo�ã proponowanej dodatkowej 

izolacji b cm --- 14 15 16 

Wspóùczynnik przenikania ciepùa U W/(m2K) 1,396 0,196 0,185 0,175 

Opór cieplny R (m2K)/W 0,72 5,09 5,40 5,72 

Zwiêkszenie oporu cieplnego Ä R (m2K)/W --- 4,38 4,69 5,00 

Straty ciepùa na przenikanie Q GJ 104,89 14,76 13,91 13,15 

Zapotrzebowanie na moc ciepln¹ q MW 0,0148 0,0021 0,0020 0,0019 

Roczna oszczêdno�ã kosztów  O zù/rok --- 8002,92 8078,72 8146,23 

Cena jednostkowa usprawnienia Kj zù/m2 --- 398,93 406,00 410,00 

Koszty realizacji usprawnienia Nu zù --- 137391,4
9 

139826,4
0 

141204,0
0 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 17,17 17,31 17,33 

 

Optymalnym wariantem przedsiêwziêcia jest Wariant 1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 137391,49 zù 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 17,17 lat 

Optymalna grubo�ã dodatkowej izolacji: 14 cm 

Informacje uzupeùniaj¹ce: 

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 
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6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantów przedsiêwziêcia modernizacyjnego 

Ocena opùacalno�ci i wybór wariantu zmniejszaj¹cego straty ciepùa przez przenikanie 

Modernizacja przegrody �ciany piwnicy 

Proponowany materiaù dodatkowej izolacji: 
Wariant 1, Pùyta styropianowa hydrofobizowana 035, 

= 0,035 [W/(m�K)];  

Powierzchnia przegrody do obliczeñ strat ciepùa As: 222,56m 2 

Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 217,00m 2 

Stopniodni: 3156,49 dzieñ�K/rok two= 16,21 oC tzo= -22,00 oC 

 

 Stan 
istniej¹cy 

Wariant numer  

Wariant 1 
Wariant 
1.1 

Wariant 
1.2 

Opùata za 1 GJ Oz zù/GJ 74,39 74,39 74,39 74,39 

Opùata za 1 MW Om zù/(MW�m-c) 8486,98 8486,98 8486,98 8486,98 

Inne koszty, abonament Ab zù/m-c 0,00 0,00 0,00 0,00 

Grubo�ã proponowanej dodatkowej 

izolacji b cm --- 15 16 17 

Wspóùczynnik przenikania ciepùa U W/(m2K) 1,293 0,198 0,187 0,178 

Opór cieplny R (m2K)/W 0,77 5,06 5,34 5,63 

Zwiêkszenie oporu cieplnego Ä R (m2K)/W --- 4,29 4,57 4,86 

Straty ciepùa na przenikanie Q GJ 78,49 12,00 11,36 10,78 

Zapotrzebowanie na moc ciepln¹ q MW 0,0110 0,0017 0,0016 0,0015 

Roczna oszczêdno�ã kosztów  O zù/rok --- 5895,45 5952,31 6003,40 

Cena jednostkowa usprawnienia Kj zù/m2 --- 381,00 390,00 398,00 

Koszty realizacji usprawnienia Nu zù --- 101692,7
1 

104094,9
0 

106230,1
8 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 17,25 17,49 17,70 

 

Optymalnym wariantem przedsiêwziêcia jest Wariant 1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 101692,71 zù 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 17,25 lat 

Optymalna grubo�ã dodatkowej izolacji: 15 cm 

Informacje uzupeùniaj¹ce: 

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 
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6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantów przedsiêwziêcia modernizacyjnego 

Ocena opùacalno�ci i wybór wariantu zmniejszaj¹cego straty ciepùa przez przenikanie 

Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna  

Proponowany materiaù dodatkowej izolacji: Wariant 1, Pùyta styropianowa EPS -032, = 0,032 

[W/(m�K)];  

Powierzchnia przegrody do obliczeñ strat ciepùa As: 1014,56m 2 

Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 1072,00m 2 

Stopniodni: 4036,90 dzieñ�K/rok two= 20,00 oC tzo= -22,00 oC 

 

 Stan 
istniej¹cy 

Wariant numer  

Wariant 1 
Wariant 
1.1 

Wariant 
1.2 

Opùata za 1 GJ Oz zù/GJ 74,39 74,39 74,39 74,39 

Opùata za 1 MW Om zù/(MW�m-c) 8486,98 8486,98 8486,98 8486,98 

Inne koszty, abonament Ab zù/m-c 0,00 0,00 0,00 0,00 

Grubo�ã proponowanej dodatkowej 

izolacji b cm --- 14 15 16 

Wspóùczynnik przenikania ciepùa U W/(m2K) 1,121 0,190 0,179 0,170 

Opór cieplny R (m2K)/W 0,89 5,27 5,58 5,89 

Zwiêkszenie oporu cieplnego Ä R (m2K)/W --- 4,38 4,69 5,00 

Straty ciepùa na przenikanie Q GJ 396,58 67,18 63,42 60,06 

Zapotrzebowanie na moc ciepln¹ q MW 0,0478 0,0081 0,0076 0,0072 

Roczna oszczêdno�ã kosztów  O zù/rok --- 28543,30 28869,34 29160,80 

Cena jednostkowa usprawnienia Kj zù/m2 --- 395,00 399,17 404,00 

Koszty realizacji usprawnienia Nu zù --- 520831,2
0 

526329,6
0 

532698,2
4 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 18,25 18,23 18,27 

 

Optymalnym wariantem przedsiêwziêcia jest Wariant 1.1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 526329,60 zù 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 18,23 lat 

Optymalna grubo�ã dodatkowej izolacji: 15 cm 

Informacje uzupeùniaj¹ce: 

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 
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6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantów przedsiêwziêcia modernizacyjnego 

Ocena opùacalno�ci i wybór wariantu zmniejszaj¹cego straty ciepùa przez przenikanie 

Modernizacja przegrody Úciana na gruncie 

Proponowany materiaù dodatkowej izolacji: 
Wariant 1, Pùyta styropianowa hydrofobizowana 035, 

= 0,035 [W/(m�K)];  

Powierzchnia przegrody do obliczeñ strat ciepùa As: 457,69m 2 

Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 458,00m 2 

Stopniodni: 3482,02 dzieñ�K/rok two= 17,61 oC tzo= -22,00 oC 

 

 Stan 
istniej¹cy 

Wariant numer  

Wariant 1 
Wariant 
1.1 

Wariant 
1.2 

Opùata za 1 GJ Oz zù/GJ 74,39 74,39 74,39 74,39 

Opùata za 1 MW Om zù/(MW�m-c) 8486,98 8486,98 8486,98 8486,98 

Inne koszty, abonament Ab zù/m-c 0,00 0,00 0,00 0,00 

Grubo�ã proponowanej dodatkowej 

izolacji b cm --- 15 16 17 

Wspóùczynnik przenikania ciepùa U W/(m2K) 1,151 0,194 0,184 0,175 

Opór cieplny R (m2K)/W 0,87 5,15 5,44 5,73 

Zwiêkszenie oporu cieplnego Ä R (m2K)/W --- 4,29 4,57 4,86 

Straty ciepùa na przenikanie Q GJ 158,47 26,71 25,31 24,05 

Zapotrzebowanie na moc ciepln¹ q MW 0,0209 0,0035 0,0033 0,0032 

Roczna oszczêdno�ã kosztów  O zù/rok --- 11567,78 11690,95 11801,83 

Cena jednostkowa usprawnienia Kj zù/m2 --- 566,58 600,00 608,00 

Koszty realizacji usprawnienia Nu zù --- 319177,1
8 

338004,0
0 

342510,7
2 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 27,59 28,91 29,02 

 

Optymalnym wariantem przedsiêwziêcia jest Wariant 1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 319177,18 zù 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 27,59 lat 

Optymalna grubo�ã dodatkowej izolacji: 15 cm 

Informacje uzupeùniaj¹ce: 

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego. Wykonanie drena¿u wokóù budynku zwi¹zane z wykonaniem prawidùowej izolacji 
cieplnej i zabezpieczenia  �cian zewnêtrznych budynku poni¿ej gruntu.  
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6. Dokumentacja wyboru optymalnych wariantów przedsiêwziêcia modernizacyjnego 

Ocena opùacalno�ci i wybór wariantu zmniejszaj¹cego straty ciepùa przez przenikanie 

Modernizacja przegrody Stropodach sala 

Proponowany materiaù dodatkowej izolacji: Wariant 1, Pùyta styropapa 036 DACH , = 0,036 

[W/(m�K)];  

Powierzchnia przegrody do obliczeñ strat ciepùa As: 387,00m 2 

Powierzchnia przegrody do ocieplenia Ak: 394,00m 2 

Stopniodni: 3108,90 dzieñ�K/rok two= 16,00 oC tzo= -22,00 oC 

 

 Stan 
istniej¹cy 

Wariant numer  

Wariant 1 
Wariant 
1.1 

Wariant 
1.2 

Opùata za 1 GJ Oz zù/GJ 74,39 74,39 74,39 74,39 

Opùata za 1 MW Om zù/(MW�m-c) 8486,98 8486,98 8486,98 8486,98 

Inne koszty, abonament Ab zù/m-c 0,00 0,00 0,00 0,00 

Grubo�ã proponowanej dodatkowej 

izolacji b cm --- 15 16 17 

Wspóùczynnik przenikania ciepùa U W/(m2K) 0,397 0,150 0,144 0,138 

Opór cieplny R (m2K)/W 2,52 6,69 6,96 7,24 

Zwiêkszenie oporu cieplnego Ä R (m2K)/W --- 4,17 4,44 4,72 

Straty ciepùa na przenikanie Q GJ 41,27 15,55 14,93 14,36 

Zapotrzebowanie na moc ciepln¹ q MW 0,0058 0,0022 0,0021 0,0020 

Roczna oszczêdno�ã kosztów  O zù/rok --- 2284,22 2339,30 2390,16 

Cena jednostkowa usprawnienia Kj zù/m2 --- 229,71 236,00 242,00 

Koszty realizacji usprawnienia Nu zù --- 111322,0
6 

114370,3
2 

117278,0
4 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 48,74 48,89 49,07 

 

Optymalnym wariantem przedsiêwziêcia jest Wariant 1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 111322,06 zù 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 48,74 lat 

Optymalna grubo�ã dodatkowej izolacji: 15 cm 

Informacje uzupeùniaj¹ce: 

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 
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6.2 Ocena opùacalno�ci i wybór wariantu przedsiêwziêcia polegaj¹cego na wymianie okien lub drzwi oraz 

poprawie systemu wentylacji 

 
Ocena opùacalno�ci i wybór wariantu polegaj¹cego na wymianie okien lub drzwi oraz poprawieniu systemu wentylacji 

Modernizacja przegrody Luksfery 'Wentylacja grawitacyjna' 

Minimalny strumieñ powietrza wentylacyjnego V: 463,44 m 3/h 

Powierzchnia caùkowita okien lub drzwi przed modernizacj¹: 65,67m 2 

Powierzchnia caùkowita okien lub drzwi po modernizacji: 65,67m 2 

Powierzchnia caùkowita okien lub drzwi do wyliczeñ nakùadów: 65,78m 2 

Stopieñ wyeksponowania budynku na dziaùanie wiatru: Brak osùoniêcia cr = 1,2 ,cw = 1,00 

Stan istniej¹cy: Stolarka bardzo nieszczelna ( a > 4 ) 

Stopniodni: 3771,00 dzieñ�K/rok    i = 18,85 oC    e = -22,00 oC 

 

 Stan 
istniej¹cy 

Wariant numer  

W1 W2 W3 

Opùata za 1 GJ zù/GJ 74,39 74,39 74,39 74,39 

Opùata za 1 MW zù/(MW�m-c) 8486,98 8486,98 8486,98 8486,98 

Inne koszty, abonament zù/m-c 0,00 0,00 0,00 0,00 

Wspóùczynnik cm  1,35 1,00 1,00 1,00 

Wspóùczynnik cr  1,20 1,00 1,00 1,00 

Wspóùczynnik a  --- --- --- --- 

Wspóùczynnik przenikania ciepùa U W/(m2K) 4,550 0,900 0,850 0,800 

Straty ciepùa na przenikanie Q GJ 162,29 73,37 72,30 71,23 

Zapotrzebowanie na moc ciepln¹ q MW 0,0209 0,0089 0,0087 0,0086 

Roczna oszczêdno�ã kosztów O zù/rok --- 7841,43 7934,68 8027,93 

Cena jednostkowa wymiany okien 
lub drzwi zù/m2 --- 977,65 1000,00 1040,00 

Koszt realizacji wymiany okien lub 
drzwi Nok zù --- 79101,07 80909,40 84145,78 

Koszt realizacji modernizacji 
wentylacji Nw zù --- 0,00 0,00 0,00 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 10,09 10,20 10,48 

 

Optymalnym wariantem przedsiêwziêcia jest wariant nr 1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 79101,07 zù 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 10,09 lat 

Stolarka szczelna ( 0,5 < a < 1 ) 

Modernizacja systemu wentylacji 

U= 0,90 

Informacje uzupeùniaj¹ce: wykonanie przeszklenia z wykorzystaniem szkùa profilowego Pilkington Profilit w systemie �2 plus One� 

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 
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Ocena opùacalno�ci i wybór wariantu polegaj¹cego na wymianie okien lub drzwi oraz poprawieniu systemu wentylacji 

Modernizacja przegrody Okna PCV 'Wentylacja grawitacyjna' 

Minimalny strumieñ powietrza wentylacyjnego V: 3374,55 m 3/h 

Powierzchnia caùkowita okien lub drzwi przed modernizacj¹: 566,09m 2 

Powierzchnia caùkowita okien lub drzwi po modernizacji: 566,09m 2 

Powierzchnia caùkowita okien lub drzwi do wyliczeñ nakùadów: 566,10m 2 

Stopieñ wyeksponowania budynku na dziaùanie wiatru: Brak osùoniêcia cr = 1,2 ,cw = 1,00 

Stan istniej¹cy: Stolarka bardzo nieszczelna ( a > 4 ) 

Stopniodni: 3805,23 dzieñ�K/rok    i = 19,00 oC    e = -22,00 oC 

 

 Stan 
istniej¹cy 

Wariant numer  

W1 W2 W3 

Opùata za 1 GJ zù/GJ 74,39 74,39 74,39 74,39 

Opùata za 1 MW zù/(MW�m-c) 8486,98 8486,98 8486,98 8486,98 

Inne koszty, abonament zù/m-c 0,00 0,00 0,00 0,00 

Wspóùczynnik cm  1,35 1,00 1,00 1,00 

Wspóùczynnik cr  1,20 0,70 0,70 0,70 

Wspóùczynnik a  --- --- --- --- 

Wspóùczynnik przenikania ciepùa U W/(m2K) 2,000 0,900 0,850 0,800 

Straty ciepùa na przenikanie Q GJ 977,18 520,39 511,09 501,78 

Zapotrzebowanie na moc ciepln¹ q MW 0,1099 0,0679 0,0668 0,0656 

Roczna oszczêdno�ã kosztów O zù/rok --- 38257,63 39068,07 39878,52 

Cena jednostkowa wymiany okien 
lub drzwi zù/m2 --- 629,65 660,00 700,00 

Koszt realizacji wymiany okien lub 
drzwi Nok zù --- 

438427,1
8 

459559,9
8 

487412,1
0 

Koszt realizacji modernizacji 
wentylacji Nw zù --- 0,00 0,00 0,00 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 11,46 11,76 12,22 

 

Optymalnym wariantem przedsiêwziêcia jest wariant nr 1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 438427,18 zù 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 11,46 lat 

Stolarka bardzo szczelna ( a < 0,3 ) 

Modernizacja systemu wentylacji 

U= 0,90 

Informacje uzupeùniaj¹ce: 

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 
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Ocena opùacalno�ci i wybór wariantu polegaj¹cego na wymianie okien lub drzwi oraz poprawieniu systemu wentylacji 

Modernizacja przegrody Drzwi zewnêtrzne 'Wentylacja grawitacyjna' 

Minimalny strumieñ powietrza wentylacyjnego V: 413,36 m 3/h 

Powierzchnia caùkowita okien lub drzwi przed modernizacj¹: 34,48m 2 

Powierzchnia caùkowita okien lub drzwi po modernizacji: 34,48m 2 

Powierzchnia caùkowita okien lub drzwi do wyliczeñ nakùadów: 35,00m 2 

Stopieñ wyeksponowania budynku na dziaùanie wiatru: Brak osùoniêcia cr = 1,2 ,cw = 1,00 

Stan istniej¹cy: Stolarka bardzo nieszczelna ( a > 4 ) 

Stopniodni: 3805,23 dzieñ�K/rok    i = 19,00 oC    e = -22,00 oC 

 

 Stan 
istniej¹cy 

Wariant numer  

W1 W2 W3 

Opùata za 1 GJ zù/GJ 74,39 74,39 74,39 74,39 

Opùata za 1 MW zù/(MW�m-c) 8486,98 8486,98 8486,98 8486,98 

Inne koszty, abonament zù/m-c 0,00 0,00 0,00 0,00 

Wspóùczynnik cm  1,35 1,00 1,00 1,00 

Wspóùczynnik cr  1,20 1,00 1,00 1,00 

Wspóùczynnik a  --- --- --- --- 

Wspóùczynnik przenikania ciepùa U W/(m2K) 2,600 1,300 1,250 1,200 

Straty ciepùa na przenikanie Q GJ 76,14 53,63 53,06 52,50 

Zapotrzebowanie na moc ciepln¹ q MW 0,0115 0,0076 0,0075 0,0075 

Roczna oszczêdno�ã kosztów O zù/rok --- 2067,49 2116,86 2166,22 

Cena jednostkowa wymiany okien 
lub drzwi zù/m2 --- 1549,50 1600,00 1640,00 

Koszt realizacji wymiany okien lub 
drzwi Nok zù --- 66705,98 68880,00 70602,00 

Koszt realizacji modernizacji 
wentylacji Nw zù --- 0,00 0,00 0,00 

Prosty czas zwrotu SPBT lata --- 32,26 32,54 32,59 

 

Optymalnym wariantem przedsiêwziêcia jest wariant nr 1 

 

Charakterystyka wariantu optymalnego:  

Koszt realizacji wariantu optymalnego: 66705,98 zù 

Prosty czas zwrotu wariantu optymalnego: 32,26 lat 

Stolarka szczelna ( 0,5 < a < 1 ) 

Modernizacja systemu wentylacji 

U= 1,30 

Informacje uzupeùniaj¹ce: 

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 
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6.3 Ocena opùacalno�ci i wybór wariantu prowadz¹cego do zmniejszenia zapotrzebowania na ciepùo na 

przygotowanie ciepùej wody u¿ytkowej 

 

6.3.1 Obliczenia mocy cieplnej oraz zapotrzebowanie na ciepùo do przygotowania cwu 

 

 Stan istniej¹cy 

Ciepùo wùa�ciwe wody cW [kJ/(kg�K)] 4,18 

Gêsto�ã wody ñW [kg/m3] 1000 

Temperatura ciepùej wody èW [°C] 55 

Temperatura zimnej wody èO [°C] 10 

Wspóùczynnik korekcyjny kR [-] 0,55 

Powierzchnia o regulowanej temperaturze Af [m2] 2109,68 

Jednostkowe dobowe zapotrzebowanie na c.w.u. VWI [dm3/(m2
·doba] 0,60 

Czas u¿ytkowania ô [h] 10,00 

Wspóùczynnik godzinowej nierównomierno�ci Nh [-] 2,01 

Sprawno�ã wytwarzania çW,g [-] 0,96 

Sprawno�ã przesyùu çW,d [-] 1,00 

Sprawno�ã akumulacji ciepùa çW,s [-] 0,85 

Obliczeniowe zapotrzebowanie ciepùa Qcw [GJ/rok] 58,72 

Max moc cieplna qcwu [kW] 13,35 

 

6.4. Ocena opùacalno�ci i wybór optymalnego wariantu przedsiêwziêcia termomodernizacyjnego 

poprawiaj¹cego sprawno�ã ciepln¹ systemu grzewczego 

 

6.4.1. Ocena opùacalno�ci modernizacji instalacji grzewczej 

 

 Stan istniej¹cy Wariant 1 

Opùata za 1 GJ na ogrzewanie [zù/GJ] 74,39 74,39 

Opùata za 1 MW mocy zamówionej na ogrzewanie [zù/MW] 8486,98 8486,98 

Inne koszty, abonament [zù] 0,00 0,00 

Sezonowe zapotrzebowanie na energiê u¿ytkow¹ [GJ] 1320,51 

Obliczeniowa moc cieplna systemu grzewczego [MW] 0,2199 

Sprawno�ã systemu grzewczego  0,644 0,786 

Roczna oszczêdno�ã kosztów O [zù/a] --- 29888,43 

Koszt modernizacji [zù] --- 338723,35 

SPBT [lat] --- 11,33 

 
Informacje uzupeùniaj¹ce: 
Wymiana istniej¹cej instalacji centralnego ogrzewania w budynku Szkoùy Podstawowej Nr 3 przy ul. Marii Konopnickiej w Reszlu w 

zakresie wymiany rur, grzejników, armatury wraz z demonta¿em instalacji istniej¹cej. Zaprojektowano instalacjê wodn¹ dwururow¹ 

w systemie rozgaùêênym z rur miedzianych (Cu)ù¹czonych za pomoc¹ ù¹czników kielichowych metod¹ lutowania kapilarnego. 

Ruroci¹gi rozprowadzaj¹ce w piwnicy uùo¿one bêd¹ pod stropem. Ka¿dy z pionów zakoñczono automatycznym zaworem 
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odpowietrzaj¹cym. Zaprojektowano armaturê odcinaj¹c¹ na poszczególnych poziomach rozprowadzaj¹cych umo¿liwiaj¹c¹ 

odciêcie poszczególnych poziomów .Na podej�ciach do ka¿dego pionu zaprojektowano podpionowe zawory równowa¿¹ce: na 

powrocie zawory z rurk¹ impulsow¹ i nastaw¹ ci�nienia dyspozycyjnego, na zasilaniu zawór odcinaj¹cy z koñcówk¹ do podù¹czeñ 

w tulejach ochronnych. Jako elementy grzejne w pomieszczeniach zastosowano grzejniki stalowe pùytowe z podej�ciami dolnym z 

wbudowanymi odpowietrznikami. Na grzejnikach zaprojektowano zawory termostatyczne RTD-N z gùowicami termostatycznymi 

RTD.  
 
6.4.2. Rodzaje ulepszeñ termomodernizacyjnych skùadaj¹ce siê na optymalny wariant przedsiêwziêcia 

termomodernizacyjnego poprawiaj¹cy sprawno�ã ciepln¹ systemu grzewczego 

 

Rodzaje ulepszeñ termomodernizacyjnych 
Warto�ci sprawno�ci 

skùadowych n oraz 

wspóùczynników w 

Wytwarzania ciepùa, np. wymiana lokalnego wbudowanego êródùa ciepùa H,g 0,930 

Przesyùania ciepùa, np. izolacja pionów zasilaj¹cych H,d 0,960 

Regulacji systemu ogrzewczego, np. wprowadzenie automatyki pogodowej H,e 0,880 

Akumulacji ciepùa, np. wprowadzenie zasobnika buforowego H,s 1,000 

Uwzglêdnienie wprowadzenia przerw na ogrzewanie w ci¹gu tygodnia wt 1,000 

Uwzglêdnienie wprowadzenia przerw na ogrzewanie w ci¹gu doby wd 0,980 

Sprawno�ã caùkowita systemu grzewczego H,g�H,d�H,e�H,s 0,786 

*)  -  przyjmuje siê z tab 2-3 znajduj¹cych siê w czê�ci 2. 
 
6.4.3 Uproszczona kalkulacja kosztów przedsiêwziêcia poprawiaj¹cego sprawno�ã systemu grzewczego 

 

Planowane usprawnienia: Nakùady 

Wykonanie izolacji  rur co otulinami 24054,95 

Wymiana instalacji - ruroci¹gów co 130830,59 

Wymiana grzejników z zaworami termostatycznymi  160776,92 

Monta¿ armatury co 16453,23 

Monta¿ zaworów z gùowic¹ termostatyczn¹ 5847,31 

Regulacja  instalacji co  760,36 

Suma: 338723,35 

 

6.4.4 Opis zastosowanych ulepszeñ dotycz¹cych poprawy sprawno�ci systemu grzewczego 

 

Usprawnienia termomodernizacyjne Opis zastosowanych usprawnieñ 

Ulepszenie sprawno�ci wytwarzania g Bez zmian 

Ulepszenie sprawno�ci przesyùu d Wykonie izolacji przewodów co otulinami 

Ulepszenie sprawno�ci regulacji e 
Wymiana instalacji co z grzejnikami i termostatycznymi 
gùowicami, z zaworami podpionowymi równowa¿¹cymi. 

Ulepszenie sprawno�ci akumulacji s Bez zmian 

Ulepszenie dotycz¹ce przerw w ogrzewaniu wt i wd Bez zmian 
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7. Dokumentacja wykonania kolejnych kroków algorytmu sùu¿¹cego wybraniu optymalnego 

wariantu przedsiêwziêcia termomodernizacyjnego 
 

7.1. Wybrane i zoptymalizowane ulepszenia termomodernizacyjne zmierzaj¹ce do zmniejszenia 

zapotrzebowania na ciepùo w wyniku zmniejszenia strat przenikania ciepùa przez przegrody budowlane oraz 

warianty przedsiêwziêã termomodernizacyjnych dotycz¹cych modernizacji systemu wentylacji i systemu 

przygotowania ciepùej wody u¿ytkowej, uszeregowanie wedùug rosn¹cej warto�ci SPBT 

 

Lp. 
Rodzaj i zakres ulepszenia termomodernizacyjnego albo wariantu 

przedsiêwziêcia termomodernizacyjnego 

Planowane koszty 
robót 

SPBT 

[zù] [lat] 

1. Modernizacja przegrody Luksfery 'Wentylacja grawitacyjna' 79101,07 zù 10,09 

2. Modernizacja przegrody Okna PCV 'Wentylacja grawitacyjna' 438427,18 zù 11,46 

3. Modernizacja przegrody Stropodach gùówny 28300,16 zù 15,96 

4. Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna z silikatów 137391,49 zù 17,17 

5. Modernizacja przegrody �ciany piwnicy 101692,71 zù 17,25 

6. Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna  526329,60 zù 18,23 

7. Modernizacja przegrody Úciana na gruncie 319177,18 zù 27,59 

8. Modernizacja przegrody Drzwi zewnêtrzne 'Wentylacja grawitacyjna' 66705,98 zù 32,26 

9. Modernizacja przegrody Stropodach sala 111322,06 zù 48,74 

10. 
Wykonanie instalacji fotowoltaicznej o ù¹cznej mocy zainstalowanych 

paneli 39,9 kWp. Panele w ilo�ci 140 sztuk o mocy 285 W 

przewidziane do monta¿u na dachu budynku szkoùy. 
216159,56 zù --- 

11. Wymiana istniej¹cego o�wietlenia w budynku szkoùy na o�wietlenie 

energooszczêdne typu LED 
160866,45 zù --- 

12. 
Wykonanie nowych schodów wej�ciowych do budynku z 

zadaszeniem zwi¹zanych z wykonaniem izolacji pionowej cieplnej  i 

przeciwwilgociowej  budynku 
110370,89 zù --- 

13. Wykonanie studium wykonalno�ci 7007,39 zù --- 

14. Nadzór inwestorski , audyt ex- post 40026,98 zù --- 

 

 Modernizacja systemu grzewczego 338723,35 11,33 

 
7.2 Okre�lenie kosztów poszczególnych wariantów przedsiêwziêcia termomodernizacyjnego 

 

Wariant 1 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Luksfery 'Wentylacja grawitacyjna' 79101,07 

2 Modernizacja przegrody Okna PCV 'Wentylacja grawitacyjna' 438427,18 

3 Modernizacja przegrody Stropodach gùówny 28300,16 

4 Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna z silikatów 137391,49 
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5 Modernizacja przegrody �ciany piwnicy 101692,71 

6 Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna  526329,60 

7 Modernizacja przegrody Úciana na gruncie 319177,18 

8 Modernizacja przegrody Drzwi zewnêtrzne 'Wentylacja grawitacyjna' 66705,98 

9 Modernizacja przegrody Stropodach sala 111322,06 

10 Modernizacja systemu grzewczego 338723,35 

11 
Wykonanie instalacji fotowoltaicznej o ù¹cznej mocy zainstalowanych paneli 39,9 

kWp. Panele w ilo�ci 140 sztuk o mocy 285 W przewidziane do monta¿u na dachu 

budynku szkoùy. 
216159,56 

12 
Wymiana istniej¹cego o�wietlenia w budynku szkoùy na o�wietlenie 

energooszczêdne typu LED 
160866,45 

13 Wykonanie nowych schodów wej�ciowych do budynku z zadaszeniem zwi¹zanych z 
wykonaniem izolacji pionowej cieplnej  i przeciwwilgociowej  budynku 

110370,89 

14 Wykonanie studium wykonalno�ci 7007,39 

15 Nadzór inwestorski , audyt ex- post 40026,98 

Caùkowity koszt  2681602,05 

 
 

Wariant 2 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Luksfery 'Wentylacja grawitacyjna' 79101,07 

2 Modernizacja przegrody Okna PCV 'Wentylacja grawitacyjna' 438427,18 

3 Modernizacja przegrody Stropodach gùówny 28300,16 

4 Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna z silikatów 137391,49 

5 Modernizacja przegrody �ciany piwnicy 101692,71 

6 Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna  526329,60 

7 Modernizacja przegrody Úciana na gruncie 319177,18 

8 Modernizacja przegrody Drzwi zewnêtrzne 'Wentylacja grawitacyjna' 66705,98 

9 Modernizacja systemu grzewczego 338723,35 

10 
Wykonanie instalacji fotowoltaicznej o ù¹cznej mocy zainstalowanych paneli 39,9 

kWp. Panele w ilo�ci 140 sztuk o mocy 285 W przewidziane do monta¿u na dachu 

budynku szkoùy. 
216159,56 

11 Wymiana istniej¹cego o�wietlenia w budynku szkoùy na o�wietlenie 

energooszczêdne typu LED 
160866,45 

12 Wykonanie nowych schodów wej�ciowych do budynku z zadaszeniem zwi¹zanych z 

wykonaniem izolacji pionowej cieplnej  i przeciwwilgociowej  budynku 
110370,89 

13 Wykonanie studium wykonalno�ci 7007,39 

14 Nadzór inwestorski , audyt ex- post 40026,98 

Caùkowity koszt  2570279,99 
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Wariant 3 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Luksfery 'Wentylacja grawitacyjna' 79101,07 

2 Modernizacja przegrody Okna PCV 'Wentylacja grawitacyjna' 438427,18 

3 Modernizacja przegrody Stropodach gùówny 28300,16 

4 Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna z silikatów 137391,49 

5 Modernizacja przegrody �ciany piwnicy 101692,71 

6 Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna  526329,60 

7 Modernizacja przegrody Úciana na gruncie 319177,18 

8 Modernizacja systemu grzewczego 338723,35 

9 
Wykonanie instalacji fotowoltaicznej o ù¹cznej mocy zainstalowanych paneli 39,9 

kWp. Panele w ilo�ci 140 sztuk o mocy 285 W przewidziane do monta¿u na dachu 

budynku szkoùy. 
216159,56 

10 
Wymiana istniej¹cego o�wietlenia w budynku szkoùy na o�wietlenie 

energooszczêdne typu LED 160866,45 

11 
Wykonanie nowych schodów wej�ciowych do budynku z zadaszeniem zwi¹zanych z 

wykonaniem izolacji pionowej cieplnej  i przeciwwilgociowej  budynku 
110370,89 

12 Wykonanie studium wykonalno�ci 7007,39 

13 Nadzór inwestorski , audyt ex- post 40026,98 

Caùkowity koszt  2503574,01 

 
 

Wariant 4 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Luksfery 'Wentylacja grawitacyjna' 79101,07 

2 Modernizacja przegrody Okna PCV 'Wentylacja grawitacyjna' 438427,18 

3 Modernizacja przegrody Stropodach gùówny 28300,16 

4 Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna z silikatów 137391,49 

5 Modernizacja przegrody �ciany piwnicy 101692,71 

6 Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna  526329,60 

7 Modernizacja systemu grzewczego 338723,35 

8 
Wykonanie instalacji fotowoltaicznej o ù¹cznej mocy zainstalowanych paneli 39,9 

kWp. Panele w ilo�ci 140 sztuk o mocy 285 W przewidziane do monta¿u na dachu 

budynku szkoùy. 
216159,56 

9 Wymiana istniej¹cego o�wietlenia w budynku szkoùy na o�wietlenie 

energooszczêdne typu LED 
160866,45 

10 
Wykonanie nowych schodów wej�ciowych do budynku z zadaszeniem zwi¹zanych z 

wykonaniem izolacji pionowej cieplnej  i przeciwwilgociowej  budynku 110370,89 
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11 Wykonanie studium wykonalno�ci 7007,39 

12 Nadzór inwestorski , audyt ex- post 40026,98 

Caùkowity koszt  2184396,84 

 
 

Wariant 5 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Luksfery 'Wentylacja grawitacyjna' 79101,07 

2 Modernizacja przegrody Okna PCV 'Wentylacja grawitacyjna' 438427,18 

3 Modernizacja przegrody Stropodach gùówny 28300,16 

4 Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna z silikatów 137391,49 

5 Modernizacja przegrody �ciany piwnicy 101692,71 

6 Modernizacja systemu grzewczego 338723,35 

7 
Wykonanie instalacji fotowoltaicznej o ù¹cznej mocy zainstalowanych paneli 39,9 

kWp. Panele w ilo�ci 140 sztuk o mocy 285 W przewidziane do monta¿u na dachu 

budynku szkoùy. 
216159,56 

8 Wymiana istniej¹cego o�wietlenia w budynku szkoùy na o�wietlenie 

energooszczêdne typu LED 160866,45 

9 
Wykonanie nowych schodów wej�ciowych do budynku z zadaszeniem zwi¹zanych z 

wykonaniem izolacji pionowej cieplnej  i przeciwwilgociowej  budynku 
110370,89 

10 Wykonanie studium wykonalno�ci 7007,39 

11 Nadzór inwestorski , audyt ex- post 40026,98 

Caùkowity koszt  1658067,24 

 
 

Wariant 6 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Luksfery 'Wentylacja grawitacyjna' 79101,07 

2 Modernizacja przegrody Okna PCV 'Wentylacja grawitacyjna' 438427,18 

3 Modernizacja przegrody Stropodach gùówny 28300,16 

4 Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna z silikatów 137391,49 

5 Modernizacja systemu grzewczego 338723,35 

6 
Wykonanie instalacji fotowoltaicznej o ù¹cznej mocy zainstalowanych paneli 39,9 

kWp. Panele w ilo�ci 140 sztuk o mocy 285 W przewidziane do monta¿u na dachu 

budynku szkoùy. 
216159,56 

7 Wymiana istniej¹cego o�wietlenia w budynku szkoùy na o�wietlenie 

energooszczêdne typu LED 
160866,45 

8 
Wykonanie nowych schodów wej�ciowych do budynku z zadaszeniem zwi¹zanych z 

wykonaniem izolacji pionowej cieplnej  i przeciwwilgociowej  budynku 110370,89 

9 Wykonanie studium wykonalno�ci 7007,39 
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10 Nadzór inwestorski , audyt ex- post 40026,98 

Caùkowity koszt  1556374,53 

 
 

Wariant 7 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Luksfery 'Wentylacja grawitacyjna' 79101,07 

2 Modernizacja przegrody Okna PCV 'Wentylacja grawitacyjna' 438427,18 

3 Modernizacja przegrody Stropodach gùówny 28300,16 

4 Modernizacja systemu grzewczego 338723,35 

5 
Wykonanie instalacji fotowoltaicznej o ù¹cznej mocy zainstalowanych paneli 39,9 
kWp. Panele w ilo�ci 140 sztuk o mocy 285 W przewidziane do monta¿u na dachu 

budynku szkoùy. 
216159,56 

6 Wymiana istniej¹cego o�wietlenia w budynku szkoùy na o�wietlenie 

energooszczêdne typu LED 160866,45 

7 
Wykonanie nowych schodów wej�ciowych do budynku z zadaszeniem zwi¹zanych z 

wykonaniem izolacji pionowej cieplnej  i przeciwwilgociowej  budynku 
110370,89 

8 Wykonanie studium wykonalno�ci 7007,39 

9 Nadzór inwestorski , audyt ex- post 40026,98 

Caùkowity koszt  1418983,04 

 
 

Wariant 8 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Luksfery 'Wentylacja grawitacyjna' 79101,07 

2 Modernizacja przegrody Okna PCV 'Wentylacja grawitacyjna' 438427,18 

3 Modernizacja systemu grzewczego 338723,35 

4 
Wykonanie instalacji fotowoltaicznej o ù¹cznej mocy zainstalowanych paneli 39,9 
kWp. Panele w ilo�ci 140 sztuk o mocy 285 W przewidziane do monta¿u na dachu 

budynku szkoùy. 
216159,56 

5 
Wymiana istniej¹cego o�wietlenia w budynku szkoùy na o�wietlenie 

energooszczêdne typu LED 160866,45 

6 
Wykonanie nowych schodów wej�ciowych do budynku z zadaszeniem zwi¹zanych z 

wykonaniem izolacji pionowej cieplnej  i przeciwwilgociowej  budynku 110370,89 

7 Wykonanie studium wykonalno�ci 7007,39 

8 Nadzór inwestorski , audyt ex- post 40026,98 

Caùkowity koszt  1390682,88 
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Wariant 9 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja przegrody Luksfery 'Wentylacja grawitacyjna' 79101,07 

2 Modernizacja systemu grzewczego 338723,35 

3 
Wykonanie instalacji fotowoltaicznej o ù¹cznej mocy zainstalowanych paneli 39,9 

kWp. Panele w ilo�ci 140 sztuk o mocy 285 W przewidziane do monta¿u na dachu 

budynku szkoùy. 
216159,56 

4 
Wymiana istniej¹cego o�wietlenia w budynku szkoùy na o�wietlenie 

energooszczêdne typu LED 
160866,45 

5 Wykonanie nowych schodów wej�ciowych do budynku z zadaszeniem zwi¹zanych z 

wykonaniem izolacji pionowej cieplnej  i przeciwwilgociowej  budynku 110370,89 

6 Wykonanie studium wykonalno�ci 7007,39 

7 Nadzór inwestorski , audyt ex- post 40026,98 

Caùkowity koszt  952255,70 

 
 

Wariant 10 

 Usprawnienie Koszt 

1 Modernizacja systemu grzewczego 338723,35 

2 
Wykonanie instalacji fotowoltaicznej o ù¹cznej mocy zainstalowanych paneli 39,9 

kWp. Panele w ilo�ci 140 sztuk o mocy 285 W przewidziane do monta¿u na dachu 

budynku szkoùy. 
216159,56 

3 Wymiana istniej¹cego o�wietlenia w budynku szkoùy na o�wietlenie 

energooszczêdne typu LED 
160866,45 

4 
Wykonanie nowych schodów wej�ciowych do budynku z zadaszeniem zwi¹zanych z 

wykonaniem izolacji pionowej cieplnej  i przeciwwilgociowej  budynku 110370,89 

5 Wykonanie studium wykonalno�ci 7007,39 

6 Nadzór inwestorski , audyt ex- post 40026,98 

Caùkowity koszt  873154,62 
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7.3. Wyniki komputerowych obliczeñ dla poszczególnych wariantów przedsiêwziêcia 

 

Wariant 
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 [MW] [GJ] oC m2 m3 m3 m3 W/m3 1/m 

0 0,2199 1320,51 18,81 2649,76 8502,69 8502,69 8502,69 26,21 0,48 

1 0,1117 498,19 18,81 2649,76 8502,69 8502,69 8502,69 16,13 0,48 

2 0,1153 520,74 18,81 2649,76 8502,69 8502,69 8502,69 16,56 0,48 

3 0,1171 533,46 18,81 2649,76 8502,69 8502,69 8502,69 16,56 0,48 

4 0,1210 560,58 18,81 2649,76 8502,69 8502,69 8502,69 18,60 0,48 

5 0,1611 876,08 18,81 2649,76 8502,69 8502,69 8502,69 23,32 0,48 

6 0,1704 939,83 18,81 2649,76 8502,69 8502,69 8502,69 24,41 0,48 

7 0,1832 1026,17 18,81 2649,76 8502,69 8502,69 8502,69 25,91 0,48 

8 0,1846 1037,94 18,81 2649,76 8502,69 8502,69 8502,69 26,20 0,48 

9 0,2105 1249,15 18,81 2649,76 8502,69 8502,69 8502,69 26,21 0,48 

10 0,2199 1320,51 18,81 2649,76 8502,69 8502,69 8502,69 26,21 0,48 
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7.4. Obliczenia oszczêdno�ci kosztów wynikaj¹cych z przeprowadzenia przedsiêwziêcia 

termomodernizacyjnego 

 

Wariant 
Qh0,1co Q0,1cwu 

0,1 wt0,1 wd0,1 Q0,1 O0,1 O %O 
qh0,1co q0,1cwu 

- 
GJ GJ 

- - - GJ zù zù % 
MW MW 

0 
1320,51 58,72 

0,64 1,00 1,00 2107,64 183137,89 --- --- 
0,2199 0,0133 

1 
498,19 58,72 

0,79 1,00 0,98 680,14 65917,60 117220,29 64,01 
0,1117 0,0133 

2 
520,74 58,72 

0,79 1,00 0,98 708,26 68380,05 114757,84 62,66 
0,1153 0,0133 

3 
533,46 58,72 

0,79 1,00 0,98 724,13 69744,82 113393,07 61,92 
0,1171 0,0133 

4 
560,58 58,72 

0,79 1,00 0,98 757,95 72656,64 110481,25 60,33 
0,1210 0,0133 

5 
876,08 58,72 

0,79 1,00 0,98 1151,50 106018,32 77119,57 42,11 
0,1611 0,0133 

6 
939,83 58,72 

0,79 1,00 0,98 1231,01 112882,19 70255,70 38,36 
0,1704 0,0133 

7 
1026,17 58,72 

0,79 1,00 0,98 1338,71 122192,34 60945,55 33,28 
0,1832 0,0133 

8 
1037,94 58,72 

0,79 1,00 0,98 1353,40 123431,45 59706,45 32,60 
0,1846 0,0133 

9 
1249,15 58,72 

0,79 1,00 0,98 1616,85 145664,22 37473,67 20,46 
0,2105 0,0133 

10 
1320,51 58,72 

0,79 1,00 0,98 1705,85 153249,46 29888,43 16,32 
0,2199 0,0133 
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7.5. Dokumentacja wyboru optymalnego wariantu przedsiêwziêcia termomodernizacyjnego budynku 

 

Wariant Planowane koszty 
caùkowite 

Roczna 
oszczêdno�ã 

kosztów energii O 

Procentowa 
oszczêdno�ã 

zapotrz. na 
energiê 

Planowana kwota �rodków 

wùasnych i kwota kredytu 

Premia termomodernizacyjna 

20% kredytu 
16% 

kosztów 

caùkowitych 

Dwukrotno
�ã rocznej 

oszczêdno

�ci kosztów 

energii 

1 2681602,05 zù 117220,29 67,73% 
0,00 0,00% 

536320,41 429056,33 234440,57 
2681602,05 100,00% 

2 2570279,99 zù 114757,84 66,40% 
0,00 0,00% 

514056,00 411244,80 229515,68 
2570279,99 100,00% 

3 2503574,01 zù 113393,07 65,64% 
0,00 0,00% 

500714,80 400571,84 226786,14 
2503574,01 100,00% 

4 2184396,84 zù 110481,25 64,04% 
0,00 0,00% 

436879,37 349503,49 220962,50 
2184396,84 100,00% 

5 1658067,24 zù 77119,57 45,37% 
0,00 0,00% 

331613,45 265290,76 154239,13 
1658067,24 100,00% 

6 1556374,53 zù 70255,70 41,59% 
0,00 0,00% 

311274,91 249019,92 140511,40 
1556374,53 100,00% 

7 1418983,04 zù 60945,55 36,48% 
0,00 0,00% 

283796,61 227037,29 121891,10 
1418983,04 100,00% 

8 1390682,88 zù 59706,45 35,79% 
0,00 0,00% 

278136,58 222509,26 119412,89 
1390682,88 100,00% 

9 952255,70 zù 37473,67 23,29% 
0,00 0,00% 

190451,14 152360,91 74947,34 
952255,70 100,00% 

10 873154,62 zù 29888,43 19,06% 
0,00 0,00% 

174630,92 139704,74 59776,86 
873154,62 100,00% 

 
Optymalnym wariantem przedsiêwziêcia termomodernizacyjnego jest wariant nr     1     gdy¿: 

 

1. Zmniejszenie rocznego zapotrzebowania na energiê zu¿ywan¹ na potrzeby ogrzewania oraz podgrzewania 

wody u¿ytkowej jest wiêksze ni¿:     25% 

 

2. Kwota kredytu nie przekracza warto�ci zadeklarowanej 

 

3. Úrodki wùasne konieczne na realizacjê przedsiêwziêcia termomodernizacyjnego nie przekraczaj¹ 

zadeklarowanych przez inwestora �rodków w kwocie     0,00 zù 

 

7.6. Charakterystyka optymalnego wariantu przedsiêwziêcia termomodernizacyjnego 

 

- planowany koszt caùkowity --- 2681602,05 zù   

- planowana kwota �rodków wùasnych --- 0,00 zù   

- planowana kwota kredytu --- 2681602,05 zù   

- przewidywana premia termomodernizacyjna --- 234440,57 zù   

- roczne oszczêdno�ci kosztów energii --- 117220,29 zù tj. 64,01 % 
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8. Opis techniczny optymalnego wariantu przedsiêwziêcia termomodernizacyjnego, przewidzianego 

do realizacji. 
 

P1 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Stropodach gùówny 

Wymagana grubo�ã dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 8 cm 

Zastosowany materiaù izolacji termicznej:  Materiaù celulozowy metoda nadmuchu  

Uwagi:   

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 

 

P2 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna z silikatów 

Wymagana grubo�ã dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 14 cm 

Zastosowany materiaù izolacji termicznej:  Pùyta styropianowa EPS -032 

Uwagi:   

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 

 

P3 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody �ciany piwnicy 

Wymagana grubo�ã dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 15 cm 

Zastosowany materiaù izolacji termicznej:  Pùyta styropianowa hydrofobizowana 035 

Uwagi:   

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 

 

P4 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody �ciana zewnêtrzna  

Wymagana grubo�ã dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 15 cm 

Zastosowany materiaù izolacji termicznej:  Pùyta styropianowa EPS -032 

Uwagi:   

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 

 

P5 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Úciana na gruncie 

Wymagana grubo�ã dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 15 cm 

Zastosowany materiaù izolacji termicznej:  Pùyta styropianowa hydrofobizowana 035 

Uwagi:   

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego. Wykonanie drena¿u wokóù budynku zwi¹zane z wykonaniem prawidùowej izolacji 

cieplnej i zabezpieczenia  �cian zewnêtrznych budynku poni¿ej gruntu.  

 

P6 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Stropodach sala 

Wymagana grubo�ã dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 15 cm 

Zastosowany materiaù izolacji termicznej:  Pùyta styropapa 036 DACH  

Uwagi:   

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 
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O1 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Luksfery 'Wentylacja grawitacyjna' 

Wymagany wspóùczynnik U dla nowej stolarki: 0,900 W/(m 2
�K) 

Wymagany typ stolarki: Stolarka szczelna ( 0,5 < a < 1 ) 

Uwagi:   

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 

 

O2 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Okna PCV 'Wentylacja grawitacyjna' 

Wymagany wspóùczynnik U dla nowej stolarki: 0,900 W/(m 2
�K) 

Wymagany typ stolarki: Stolarka bardzo szczelna ( a < 0,3 ) 

Uwagi:   

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 

 

O3 

Usprawnienie: Modernizacja przegrody Drzwi zewnêtrzne 'Wentylacja grawitacyjna' 

Wymagany wspóùczynnik U dla nowej stolarki: 1,300 W/(m
 2
�K) 

Wymagany typ stolarki: Stolarka szczelna ( 0,5 < a < 1 ) 

Uwagi:   

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 

 

C.O. 

Usprawnienie: modernizacja instalacji grzewczej 

Wymagany zakres prac modernizacyjnych: 

1. Wykonanie izolacji  rur co otulonami 

2. Wymiana instalacji - ruroci¹gów co 

3. Wymiana grzejników z zaworami termostatycznymi  

4. Monta¿ armatury co 

5. Monta¿ zaworów z gùowic¹ termostatyczn¹ 

6. Regulacja  instalacji co  

Uwagi:   

Wymiana istniej¹cej instalacji centralnego ogrzewania w budynku Szkoùy Podstawowej Nr 3 przy ul. Marii Konopnickiej w Reszlu w zakresie 

wymiany rur, grzejników, armatury wraz z demonta¿em instalacji istniej¹cej. Zaprojektowano instalacjê wodn¹ dwururow¹ w systemie 
rozgaùêênym z rur miedzianych (Cu)ù¹czonych za pomoc¹ ù¹czników kielichowych metod¹ lutowania kapilarnego. Ruroci¹gi rozprowadzaj¹ce w 

piwnicy uùo¿one bêd¹ pod stropem. Ka¿dy z pionów zakoñczono automatycznym zaworem odpowietrzaj¹cym .Zaprojektowano armaturê 

odcinaj¹c¹ na poszczególnych poziomach rozprowadzaj¹cych umo¿liwiaj¹c¹ odciêcie poszczególnych poziomów. Na podej�ciach do ka¿dego 

pionu zaprojektowano podpionowe zawory równowa¿¹ce: na powrocie zawory z rurk¹ impulsow¹ i nastaw¹ ci�nienia dyspozycyjnego, na 
zasilaniu zawór odcinaj¹cy z koñcówk¹ do podù¹czeñ w tulejach ochronnych. Jako elementy grzejne w pomieszczeniach zastosowano grzejniki 

stalowe pùytowe z podej�ciami dolnym z wbudowanymi odpowietrznikami. Na grzejnikach zaprojektowano zawory termostatyczne RTD-N z 
gùowicami termostatycznymi RTD. 
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LED  

Usprawnienie: Modernizacja o�wietlenia wewnêtrznego 

wymiana o�wietlenia na energooszczêdne LED 

Uwagi:  szczegóùowe obliczenia w odrêbnym opracowaniu projektowym 

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 

 
 

PV 

Usprawnienie: Produkcja energii elektrycznej z instalacji fotowoltaicznej 

Wymagany zakres prac modernizacyjnych: instalacja fotowoltaiczna na dachu budynku 

Uwagi:  szczegóùowe obliczenia w odrêbnym opracowaniu projektowym 

Nakùady przyjête na podstawie kosztorysu inwestorskiego 

 

 

9. Zaù¹czniki do audytu 

 
1. Raport z obliczeñ 
2. Obliczenie zapotrzebowania na energiê budynku przed termomodernizacj¹ 
3. Obliczenie zapotrzebowania na energiê budynku po termomodernizacji 
4. Zapotrzebowanie na ciepùo dla ogrzewania i wentylacji , cwu , Ep Ek 
5. Obliczenie efektu energetycznego 
6. Efekt ekologiczny termomodernizacji budynku CO2 
7. Obliczenia emisji - pyùy  
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RAPORT OBLICZEÑ CIEPLNYCH POMIESZCZEÑ stan istniej¹cy 

 

NAZWA OBIEKTU: Budynek Szkoùy Podstawowej nr 3 

ADRES: ul. Konopnickiej, 2  

KOD, MIEJSCOWOÚÃ: 11-440, Reszel 

 

NAZWA INWESTORA: Gmina Reszel 

ADRES: ul. Rynek , 24 

KOD, MIEJSCOWOÚÃ: 11-440, Reszel 

NAZWA JEDNOSTKI PROJEKTOWEJ: Usùugi In¿ynierskie Maciej Bartosiewicz 

ADRES: ul. Ýoùnierska , 4/60 

KOD, MIEJSCOWOÚÃ: 11-700, Mr¹gowo 

PROJEKTANT 

Tytuù Imiê i nazwisko Nr uprawnieñ  

autoryzacja audytora 
KAPE nr 104 , PESEL 
60050700039 

Janusz  Ejsmont SUW 45/91  

 Maciej   Bartoszewicz WAM/0075/POOK/06  

 

WSPÓ£AUTOR 

Tytuù Imiê i nazwisko Nr uprawnieñ  

 Maciej   Bartoszewicz WAM/0075/POOK/06  

 

Dane klimatyczne 

Opis Symbol Jednostka Warto�ã 

Projektowa temperatura zewnêtrzna e 
oC -22,0 

Úrednia roczna temperatura zewnêtrzna m,e 
oC 7,1 

Wspóùczynniki poprawkowe ze wzglêdu na usytuowanie ek i el 

Orientacja 
Warto�ã 

- 

Wszystkie 1,0 

Dane dotycz¹ce ogrzewanych pomieszczeñ 

Nazwa pomieszczenia 

Projektowa temperatura 
Powierzchnia 

pomieszczenia 
Kubatura wewnêtrzna 

int,i Ai Vi 

oC m2 m3 

1 Budynek szkoùy 20,00 1846,05 5721,23 

2 Sala gimnastyczna 16,00 263,63 1297,63 

3 Podpiwniczenie 12,00 198,93 617,49 

4 Podpiwniczenie 20,00 341,15 866,34 

Ogóùem 2649,76 8502,69 

Dane dotycz¹ce pomieszczeñ nieogrzewanych 

Nazwa pomieszczenia 

warto�ã b temperatura 

bu u 

- oC 
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Przewodno�ã cieplna materiaùów 

Kod materiaùu Opis 


W/(m�K) 

1 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,820 

2 Mur z cegùy silikatowej peùnej 1,000 

3 Mur z cegùy silikatowej peùnej 0,900 

4 Piasek �redni 0,400 

5 Beton zwykùy z kruszywa kamiennego 1900 1,000 

6 Papa asfaltowa 0,180 

7 Tynk lub gùadê cementowa 1,000 

8 Terakota 1,000 

9 Sùabo wentylowane warstwy powietrzne 0,000 

10 Sosna i �wierk wzdùu¿ wùókien 0,300 

11 D¹b wzdùu¿ wùókien 0,400 

12 Mur z cegùy ceramicznej peùnej 0,770 

13 Styropian 12 0,043 

14 Ýelbet 2500 1,700 

15 Wiórobeton i wiórotrocinobeton 1000 0,350 

16 Mur z betonu komórkowego na zaprawie cementowo-wapiennej, ze spoinami o grubo�ci nie wiêkszej ni¿ 1,5cm 700 0,350 

17 Materiaù celulozowy metoda nadmuchu  0,041 

18 Strop Teriva 4.0 0,650 

Opory przejmowania ciepùa (miêdzy powietrzem i strukturami) 

Kod materiaùu Opis 
Rsi lub Rse 

m 2
�K/W 

60 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,040 

61 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,130 

62 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,040 

63 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,170 

64 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (strumieñ ciepùa w górê) 0,040 

65 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w górê) 0,100 

 
 

Obliczenia warto�ci wspóùczynników U elementów budowlanych 

Obliczenia warto�ci wspóùczynników U elementów budowlanych 

Kody Element Materiaù Opis 
d  R Uc 

m W/(m�K) m 2
�K/W W/(m 2

�K) 

1 

�ciana zewnêtrzna z silikatów, przegroda jednorodna 

60 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,04 - 

1 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

2 Mur z cegùy silikatowej peùnej 0,510 1,000 0,510 - 

1 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

61 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,13 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,54 - 0,72 1,40 

2 
�ciany piwnicy, przegroda jednorodna 

60 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,04 - 
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1 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

3 Mur z cegùy silikatowej peùnej 0,510 0,900 0,567 - 

1 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

61 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,13 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,54 - 0,77 1,29 

Kody Element Materiaù Opis 
d  R Uc 

m W/(m�K) m 2
�K/W W/(m 2

�K) 

3 

Podùoga piwnic, przegroda jednorodna 

62 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,04 - 

4 Piasek �redni 0,300 0,400 0,750 - 

5 Beton zwykùy z kruszywa kamiennego 1900 0,100 1,000 0,100 - 

6 Papa asfaltowa 0,004 0,180 0,022 - 

7 Tynk lub gùadê cementowa 0,040 1,000 0,040 - 

8 Terakota 0,010 1,000 0,010 - 

63 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,17 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,45 - 1,13 0,88 

4 

PG sali gimnastycznej, przegroda jednorodna 

62 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,04 - 

4 Piasek �redni 0,300 0,400 0,750 - 

5 Beton zwykùy z kruszywa kamiennego 1900 0,120 1,000 0,120 - 

6 Papa asfaltowa 0,004 0,180 0,022 - 

9 Sùabo wentylowane warstwy powietrzne 0,050 0,000 0,150 - 

10 Sosna i �wierk wzdùu¿ wùókien 0,025 0,300 0,083 - 

11 D¹b wzdùu¿ wùókien 0,022 0,400 0,055 - 

63 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,17 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,52 - 1,39 1,04 

Kody Element Materiaù Opis 
d  R Uc 

m W/(m�K) m 2
�K/W W/(m 2

�K) 

5 

PG szkoùy, przegroda jednorodna 

62 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,04 - 

4 Piasek �redni 0,300 0,400 0,750 - 

5 Beton zwykùy z kruszywa kamiennego 1900 0,102 1,000 0,102 - 

6 Papa asfaltowa 0,004 0,180 0,022 - 

7 Tynk lub gùadê cementowa 0,040 1,000 0,040 - 

8 Terakota 0,010 1,000 0,010 - 

63 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,17 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,46 - 1,13 0,88 

6 

Úciana na gruncie, przegroda jednorodna 

60 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,04 - 

1 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

12 Mur z cegùy ceramicznej peùnej 0,510 0,770 0,662 - 

1 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

61 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,13 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,54 - 0,87 1,15 
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Kody Element Materiaù Opis 
d  R Uc 

m W/(m�K) m 2
�K/W W/(m 2

�K) 

7 

Stropodach sala, przegroda jednorodna 

64 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (strumieñ ciepùa w górê) 0,04 - 

6 Papa asfaltowa 0,001 0,180 0,006 - 

13 Styropian 12 0,100 0,043 2,326 - 

14 Ýelbet 2500 0,060 1,700 0,035 - 

1 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,010 0,820 0,012 - 

65 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w górê) 0,10 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,17 - 2,52 0,40 

8 

Podùoga piwnic, przegroda jednorodna 

62 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,04 - 

4 Piasek �redni 0,300 0,400 0,750 - 

5 Beton zwykùy z kruszywa kamiennego 1900 0,100 1,000 0,100 - 

6 Papa asfaltowa 0,004 0,180 0,022 - 

7 Tynk lub gùadê cementowa 0,040 1,000 0,040 - 

8 Terakota 0,010 1,000 0,010 - 

63 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,17 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,45 - 1,13 0,88 

Kody Element Materiaù Opis 
d  R Uc 

m W/(m�K) m 2
�K/W W/(m 2

�K) 

9 

Strop wewnêtrzny, przegroda jednorodna 

65 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w górê) 0,10 - 

15 Wiórobeton i wiórotrocinobeton 1000 0,140 0,350 0,400 - 

14 Ýelbet 2500 0,060 1,700 0,035 - 

1 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

65 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w górê) 0,10 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,22 - 0,65 1,53 

10 

�ciana zewnêtrzna , przegroda jednorodna 

60 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,04 - 

1 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

16 Mur z betonu komórkowego na zaprawie cementowo-wapiennej, 
ze spoinami o grubo�ci nie wiêkszej ni¿ 1,5cm 700 

0,240 0,350 0,686 - 

1 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

61 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,13 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,27 - 0,89 1,12 

Kody Element Materiaù Opis 
d  R Uc 

m W/(m�K) m 2
�K/W W/(m 2

�K) 

11 

Stropodach gùówny, przegroda jednorodna 

64 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (strumieñ ciepùa w górê) 0,04 - 

6 Papa asfaltowa 0,010 0,180 0,056 - 

7 Tynk lub gùadê cementowa 0,030 1,000 0,030 - 

9 Sùabo wentylowane warstwy powietrzne 0,200 0,000 0,150 - 

17 Materiaù celulozowy metoda nadmuchu  0,170 0,041 4,146 - 
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18 Strop Teriva 4.0 0,240 0,650 0,369 - 

1 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,010 0,820 0,012 - 

65 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w górê) 0,10 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,66 - 4,90 0,21 

12 
Okna PCV, przegroda jednorodna 

Grubo�ã caùkowita i Uk - - - 2 

13 
Luksfery, przegroda jednorodna 

Grubo�ã caùkowita i Uk - - - 4,55 

14 
Drzwi zewnêtrzne, przegroda jednorodna 

Grubo�ã caùkowita i Uk - - - 2,6 

 
Tablica C. Nr 1 � Obliczenia wentylacyjnych strat ciepùa, wentylacja naturalna 
 

WENTYLACJA NATURALNA 

Nazwa pomieszczenia 
1 

B
ud

yn
ek

 s
zk

où
y
 

2 
S

al
a 

gi
m

na
st

yc
zn

a 

3 
P

od
pi

w
ni

cz
e

ni
e 

4 
P

od
pi

w
ni

cz
e

ni
e 

S
u

m
a

 

Wewnêtrzna kubatura pomieszczenia Vi m3 5721,2 1297,6 617,5 866,3 8502,7 

Temperatura zewnêtrzna e 
oC -22,0  

Temperatura wewnêtrzna int,i 
oC 20,0 16,0 12,0 20,0  

M
in

im
al

ne
 

po
tr

ze
by

 
hi

gi
en

ic
zn

e Minimalna krotno�ã wymiany 

powietrza ze wzglêdów 

higienicznych 
nmin,i h -1 0,5 0,5 0,5 0,5  

Minimalny strumieñ powietrza 

ze wzglêdów higienicznych V�min,i m 3/h 2860,6 648,8 308,7 433,2 4251,3 

S
tr

um
ie
ñ

 o
b
jê

to
�
c
i 

po
w

ie
tr

za
 in

fil
tr

ac
yj

ne
go

 Krotno�ã wymiany powietrza 

przy 50 Pa 
n50 h -1 3,0  

Wspóùczynnik osùoniêcia e - 0,03 0,03 0,03 0,03  

Wspóùczynnik poprawkowy ze 

wzglêdu na wysoko�ã  - 1,0 1,0 1,0 1,0  

Strumieñ objêto�ci powietrza 

infiltracyjnego 
V*

inf,i=2*Vi*n50*e*
V�inf,i m 3/h 1029,8 233,6 111,1 155,9 1530,5 

O
bl

ic
ze

ni
a 

w
en

ty
la

cy
jn

yc
h

 s
tr

at
 

ci
ep
ùa

 

Warto�ci wybrane do obliczeñ  

V*
i = max(V*

min,i, V
*
inf) 

V�i m 3/h 2860,6 648,8 308,7 433,2 4251,3 

Wspóùczynnik projektowej 

wentylacyjnej straty ciepùa 
HV,i W/K 953,5 216,3 102,9 144,4  

Ró¿nica temperatury int,i-e 
oC 42,0 38,0 34,0 42,0  

Projektowa wentylacyjna strata 
ciepùa V,i=HV,i*(int,i - e) 

V,i W 40048,6 8218,3 3499,1 6064,4 57830,4 

 

Nazwa pomieszczenia 

Straty ciepùa przez 

przenikanie 

Wentylacyjne straty 

ciepùa 

Nadwy¿ka mocy 

cieplnej 

Caùkowite obci¹¿enie 

cieplne 

T,i V,i RH,i HL,i 

W W W W 

1 Budynek szkoùy 114137,9 40048,6 0,0 154186,5 

2 Sala gimnastyczna 34820,0 8218,3 0,0 43038,3 

3 Podpiwniczenie 6168,4 3499,1 0,0 9667,5 

4 Podpiwniczenie 9875,9 6064,4 0,0 15940,3 
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Zestawienie uproszczonych wspóù. strat ciepùa 

 

Zestawienie obliczeniowych wspóùczynników strat ciepùa przez przenikanie dla Strefa O3 

Kod Typ przegrody Symbol Nazwa A U Htr,s H% 

- - - - m2 W/(m 2
�K) W/K % 

1 Podùoga na gruncie 
PG piwnic 
12 st 

Podùoga piwnic 198,93 0,88 13,53 7,50 

1 Úciana na gruncie Úciana  Úciana na gruncie 96,00 1,15 13,81 7,66 

1 Úciana zewnêtrzna �ciany  �ciany piwnicy 83,07 1,29 107,43 59,58 

1 Okno zewnêtrzne Okna PCV Okna PCV 10,66 2,00 21,31 11,82 

1 Drzwi zewnêtrzne Drzwi  Drzwi zewnêtrzne 5,94 2,60 15,44 8,57 

1 Okno zewnêtrzne Luksfery Luksfery 1,93 4,55 8,78 4,87 

 

Caùkowity wspóùczynnik strat ciepùa przez przenikanie Htr,s 180,31 W/K 

 

Zestawienie obliczeniowych wspóùczynników strat ciepùa przez przenikanie dla Strefa O2 

Kod Typ przegrody Symbol Nazwa A U Htr,s H% 

- - - - m2 W/(m 2
�K) W/K % 

1 Úciana zewnêtrzna �ciana  �ciana zewnetrzna  279,81 1,40 390,48 42,67 

1 Drzwi zewnêtrzne Drzwi  Drzwi zewnêtrzne 2,64 2,60 6,86 0,75 

1 Okno zewnêtrzne Okna PCV Okna PCV 42,37 2,00 84,74 9,26 

1 Dach Stropodach  Stropodach sala 387,00 0,40 153,66 16,79 

1 Podùoga na gruncie PG sali  PG sali gimnastycznej 263,63 1,04 31,53 3,45 

1 Úciana zewnêtrzna �ciany  �ciany piwnicy 45,00 1,29 58,20 6,36 

1 Úciana na gruncie Úciana  Úciana na gruncie 81,68 1,15 19,09 2,09 

1 Okno zewnêtrzne Luksfery Luksfery 37,50 4,55 170,63 18,64 

 

Caùkowity wspóùczynnik strat ciepùa przez przenikanie Htr,s 915,18 W/K 

 

Zestawienie obliczeniowych wspóùczynników strat ciepùa przez przenikanie dla Strefa O1 

Kod Typ przegrody Symbol Nazwa A U Htr,s H% 

- - - - m2 W/(m 2
�K) W/K % 

1 Podùoga na gruncie PG szkoùy PG szkoùy 406,14 0,88 77,84 2,64 

1 Dach Stropodach Stropodach gùówny 981,45 0,21 203,60 6,90 

1 Strop wewnêtrzny STW Strop wewnêtrzny 236,00 1,53 68,78 2,33 

1 Úciana zewnêtrzna �ciana  �ciana zewnetrzna  1014,56 1,12 1137,01 38,55 

1 Okno zewnêtrzne Luksfer Luksfer 26,24 4,55 119,39 4,05 

1 Okno zewnêtrzne Okna PCV Okna PCV 513,06 2,00 1026,13 34,79 

1 Drzwi zewnêtrzne Drzwi  Drzwi zewnêtrzne 25,90 2,60 67,34 2,28 

1 Úciana na gruncie Úciana  Úciana na gruncie 280,02 1,15 85,82 2,91 

1 Úciana zewnêtrzna �ciany  �ciany piwnicy 94,49 1,29 122,19 4,14 

1 Podùoga na gruncie 
PG piwnic 
20 st Podùoga piwnic 341,15 0,88 41,43 1,40 

Caùkowity wspóùczynnik strat ciepùa przez przenikanie Htr,s 2949,53 W/K 
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Zestawienie obliczeniowych strumieni powietrza 

Zestawienie obliczeniowych strumieni powietrza dla Strefa O3 

Rodzaj budynku: O�wiata 

Wentylacja grawitacyjna 

Nazwa pomieszczenia/strefy 
Af V â  Vve,1 bve,1 Vve,2 bve,2 Vve,3 bve,3 Vve,4 bve,4 Hve 

m 2 m 3 - m 3/h - m 3/h - m 3/h - m 3/h - W/K 

Strefa O3 198,93 617,49 0,20 401,04 0,20 185,25 0,20 80,21 0,80 185,25 0,80 109,87 

 

Zestawienie obliczeniowych strumieni powietrza dla Strefa O2 

Rodzaj budynku: O�wiata 

Wentylacja grawitacyjna 

Nazwa pomieszczenia/strefy 
Af V â  Vve,1 bve,1 Vve,2 bve,2 Vve,3 bve,3 Vve,4 bve,4 Hve 

m 2 m 3 - m 3/h - m 3/h - m 3/h - m 3/h - W/K 

2 Sala gimnastyczna 263,63 
1297,6

3 0,20 531,48 0,20 389,29 0,20 106,30 0,80 389,29 0,80 193,54 

 

Zestawienie obliczeniowych strumieni powietrza dla Strefa O1 

Rodzaj budynku: O�wiata 

Wentylacja grawitacyjna 

Nazwa pomieszczenia/strefy 
Af V â  Vve,1 bve,1 Vve,2 bve,2 Vve,3 bve,3 Vve,4 bve,4 Hve 

m 2 m 3 - m 3/h - m 3/h - m 3/h - m 3/h - W/K 

Strefa O1 2187,20 
6587,5

7 0,20 4409,40 0,20 1976,27 0,20 881,88 0,80 
1976,2

7 0,80 
1187,8

8 

 

Obliczenia zysków wewnêtrznych dla Strefa O3 

Metoda uproszczona 

Kod Nazwa êródùa/pomieszczenia Af  Uwagi 

- - m2 W/m2 - 

1 Strefa O3 198,9 3,2  

 

Caùkowite obci¹¿enie cieplne pomieszczeñ zyskami wewnêtrznymi int = 3,20 W/m2 

Powierzchnia strefy o regulowanej temperaturze Af =  198,93 m2 

miesi¹c I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII - 

Qint 473,61 427,78 473,61 458,33 473,61 458,33 473,61 473,61 458,33 473,61 458,33 473,61 kWh/m-c 

 

Obliczenia zysków wewnêtrznych dla Strefa O2 

Metoda uproszczona 

Kod Nazwa êródùa/pomieszczenia Af  Uwagi 

- - m2 W/m2 - 

1 Strefa O2 263,6 3,2  

 

Caùkowite obci¹¿enie cieplne pomieszczeñ zyskami wewnêtrznymi int = 3,20 W/m2 

Powierzchnia strefy o regulowanej temperaturze Af =  263,63 m2 

miesi¹c I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII - 

Qint 627,65 566,91 627,65 607,40 627,65 607,40 627,65 627,65 607,40 627,65 607,40 627,65 kWh/m-c 
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Obliczenia zysków wewnêtrznych dla Strefa O1 

Metoda uproszczona 

Kod Nazwa êródùa/pomieszczenia Af  Uwagi 

- - m2 W/m2 - 

1 Strefa O1 2187,2 3,2  

 

Caùkowite obci¹¿enie cieplne pomieszczeñ zyskami wewnêtrznymi int = 3,20 W/m2 

Powierzchnia strefy o regulowanej temperaturze Af =  2187,20 m2 

miesi¹c I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII - 

Qint 
5207,2
9 4703,35 

5207,2
9 5039,31 

5207,2
9 

5039,3
1 5207,29 

5207,2
9 5039,31 

5207,2
9 

5039,3
1 5207,29 kWh/m-c 

 

Obliczenia wewnêtrznych zysków ciepùa 

 

Obliczenia zbiorcze dla strefy 

 

Obliczenia pojemno�ci cieplnej dla Strefa O3 

I. Przegrody zewnêtrzne 

Nazwa przegrody Symbol Nazwa warstwy 
cp ñ d Aobl Cm 

J/(kg*K) kg/m3 m m2 kJ/K 

Podùoga piwnic 
Podùoga na 

gruncie piwnic 
12 st 

Od strony wewnêtrznej 

Terakota 840 2300 0,010 198,93 3843 

Tynk lub gùadê cementowa 840 2000 0,040 198,93 13368 

Papa asfaltowa 1460 1000 0,004 198,93 1162 

Beton zwykùy z kruszywa kamiennego 1900 840 1900 0,046 198,93 14605 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 32978 

Úciana na gruncie 
Úciana na 

gruncie 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 96,00 2238 

Mur z cegùy ceramicznej peùnej 880 1800 0,085 96,00 12925 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 15163 

�ciany piwnicy �ciany piwnicy 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 83,07 1936 

Mur z cegùy silikatowej peùnej 880 1900 0,085 83,07 11806 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 13743 

 

Zestawienie caùkowitej pojemno�ci cieplnej strefy 

Nazwa przegrody Warto�ã Jednostka 

I. Przegrody zewnêtrzne 61883312 J/K 

Caùkowita pojemno�ã cieplna strefy Cm= 61883312 J/K 

 

Obliczenia zbiorcze dla strefy Strefa O3 

Temperatura wewnêtrzna strefy i 12,00 oC 

Pole powierzchni pomieszczeñ o regulowanej temperaturze Af 198,9 m2 

Obci¹¿enia cieplne pomieszczeñ zyskami  wewnêtrznymi qint 3,2 W/m2 

Pojemno�ã cieplna budynku Cm 61883312 J/K 

Staùa czasowa budynku  59,2 h 
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Udziaù granicznych potrzeb ciepùa H,lim 1,2 - 

- aH 4,9 - 

Obliczenia miesiêcznego zapotrzebowania na energiê do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

Miesi¹c I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Úrednia temperatura zewnêtrzna e, oC -4,1 -3,9 1,8 8,1 13,6 15,4 16,3 16,1 13,6 8,3 1,1 -0,7 

Liczba godzin w miesi¹cu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie 

QH,tr=10-3
�Htr�(i-e)�tm kWh/m-c 

2160 1927 1368 506 -215 -441 -577 -550 -208 496 1415 1704 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie z 
strefami ogrzewanymi 
QH,zy=10-3

�Hzy�(i-i,yz)�tm kWh/m-c 
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie 

QH,ht=QH,t+QH,zy kWh/m-c 
2160 1927 1368 506 -215 -441 -577 -550 -208 496 1415 1704 

Miesiêczne zyski ciepùa od nasùonecznienia 

Qsol, kWh/m-c 130 196 345 451 638 705 714 587 453 308 140 129 

Miesiêczne wewnêtrzne zyski ciepùa 

Qint=qint�10
-3
�Af�tm kWh/m-c 

474 428 474 458 474 458 474 474 458 474 458 474 

Miesiêczne zyski ciepùa QH,gn=Qsol+Qint 
kWh/m-c 

604 623 818 910 1111 1163 1187 1061 911 782 599 603 

H=QH,gn/QH,ht 0,17 0,20 0,37 1,12 -3,22 -1,64 -1,28 -1,20 -2,73 0,98 0,26 0,22 

H,1 0,19 0,19 0,29 0,74 1,12 0,00 0,00 0,00 1,05 0,62 0,24 0,20 

H,2 0,20 0,29 0,74 1,12 1,12 0,00 0,00 0,00 1,12 1,05 0,62 0,24 

fH,m 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 1,00 1,00 

Wspóùczynnik wykorzystania zysków ciepùa, 

H,gn 
1,00 1,00 1,00 0,78 -0,31 -0,61 -0,78 -0,83 -0,37 0,84 1,00 1,00 

Miesiêczne zapotrzebowanie na energiê 

QH,nd,n=QH,ht - H,gn�QH,gn kWh/m-c 
2872,45 

2477,2
7 

1387,7
8 102,52 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 141,57 1679,23 

2139,5
3 

Caùkowita ilo�ã ciepùa przenoszonego ze 

strefy ogrzewanej przez wentylacjê w 

miesi¹cu Qv,e=10-3
�Hve�(i-e)�tM kWh/m-c 

1316 1174 834 309 -131 -269 -352 -335 -127 302 862 1038 

Caùkowita ilo�ã ciepùa przenoszonego ze 

strefy ogrzewanej w miesi¹cu Qht=Qtr + Qv,e 
kWh/m-c 

3476 3101 2202 815 -345 -710 -928 -885 -334 799 2277 2742 

Roczne zapotrzebowanie na energiê u¿ytkow¹ dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=(QH,nd,n), kWh/rok 10800,4 

 

Obliczenia pojemno�ci cieplnej dla Strefa O2 

I. Przegrody zewnêtrzne 

Nazwa przegrody Symbol Nazwa warstwy 
cp ñ d Aobl Cm 

J/(kg*K) kg/m3 m m2 kJ/K 

�ciana zewnêtrzna z 

silikatów 

�ciana 
zewnêtrzna z 

silikatów 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 279,81 6522 

Mur z cegùy silikatowej peùnej 880 1900 0,085 279,81 39767 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 46290 

Stropodach sala 
Stropodach 

sala 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,010 387,00 6014 

Ýelbet 2500 840 2500 0,060 387,00 48762 

Styropian 12 1460 12 0,030 387,00 203 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 54979 

PG sali gimnastycznej Podùoga na 

gruncie sali 

Od strony wewnêtrznej 

D¹b wzdùu¿ wùókien 2510 800 0,022 263,63 11646 
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gimnastycznej Sosna i �wierk wzdùu¿ wùókien 2510 550 0,025 263,63 9099 

Sùabo wentylowane warstwy powietrzne 1020 1200 0,050 263,63 16134 

Papa asfaltowa 1460 1000 0,003 263,63 1155 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 38034 

�ciany piwnicy �ciany piwnicy 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 45,00 1049 

Mur z cegùy silikatowej peùnej 880 1900 0,085 45,00 6395 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 7444 

Úciana na gruncie 
Úciana na 

gruncie 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 81,68 1904 

Mur z cegùy ceramicznej peùnej 880 1800 0,085 81,68 10997 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 12901 

 

Zestawienie caùkowitej pojemno�ci cieplnej strefy 

Nazwa przegrody Warto�ã Jednostka 

I. Przegrody zewnêtrzne 159647355 J/K 

Caùkowita pojemno�ã cieplna strefy Cm= 159647355 J/K 

 

Obliczenia zbiorcze dla strefy Strefa O2 

Temperatura wewnêtrzna strefy i 16,00 oC 

Pole powierzchni pomieszczeñ o regulowanej temperaturze Af 263,6 m2 

Obci¹¿enia cieplne pomieszczeñ zyskami  wewnêtrznymi qint 3,2 W/m2 

Pojemno�ã cieplna budynku Cm 159647355 J/K 

Staùa czasowa budynku  40,0 h 

Udziaù granicznych potrzeb ciepùa H,lim 1,3 - 

- aH 3,7 - 

Obliczenia miesiêcznego zapotrzebowania na energiê do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

Miesi¹c I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Úrednia temperatura zewnêtrzna e, oC -4,1 -3,9 1,8 8,1 13,6 15,4 16,3 16,1 13,6 8,3 1,1 -0,7 

Liczba godzin w miesi¹cu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie 
QH,tr=10-3

�Htr�(i-e)�tm kWh/m-c 
13686 12239 9669 5206 1634 395 -204 -68 1581 5243 9818 11371 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie z 

strefami ogrzewanymi 
QH,zy=10-3

�Hzy�(i-i,yz)�tm kWh/m-c 
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie 

QH,ht=QH,t+QH,zy kWh/m-c 
13686 12239 9669 5206 1634 395 -204 -68 1581 5243 9818 11371 

Miesiêczne zyski ciepùa od nasùonecznienia 

Qsol, kWh/m-c 926 1539 2611 3310 4669 4896 4937 4231 3320 2527 1076 849 

Miesiêczne wewnêtrzne zyski ciepùa 

Qint=qint�10
-3
�Af�tm kWh/m-c 628 567 628 607 628 607 628 628 607 628 607 628 

Miesiêczne zyski ciepùa QH,gn=Qsol+Qint 
kWh/m-c 

1554 2106 3238 3917 5297 5503 5564 4858 3927 3155 1684 1476 

H=QH,gn/QH,ht 0,09 0,14 0,28 0,62 2,68 11,49 -22,48 -58,90 2,05 0,50 0,14 0,11 

H,1 0,10 0,12 0,21 0,45 1,65 0,00 0,00 0,00 1,27 0,32 0,12 0,10 

H,2 0,12 0,21 0,45 1,65 7,08 0,00 0,00 0,00 6,77 1,27 0,32 0,12 

fH,m 1,00 1,00 1,00 0,82 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 1,00 1,00 

Wspóùczynnik wykorzystania zysków ciepùa, 1,00 1,00 0,99 0,93 0,37 0,09 -0,04 -0,02 0,47 0,96 1,00 1,00 
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H,gn 

Miesiêczne zapotrzebowanie na energiê 

QH,nd,n=QH,ht - H,gn�QH,gn kWh/m-c 
15026,3

2 
12721,

87 
8496,0

5 2679,73 33,93 0,06 0,00 0,00 73,17 
3323,6

3 
10211,5

9 
12299,

53 

Caùkowita ilo�ã ciepùa przenoszonego ze 

strefy ogrzewanej przez wentylacjê w 

miesi¹cu Qv,e=10-3
�Hve�(i-e)�tM kWh/m-c 

2894 2588 2045 1101 346 84 -43 -14 334 1109 2076 2405 

Caùkowita ilo�ã ciepùa przenoszonego ze 
strefy ogrzewanej w miesi¹cu Qht=Qtr + Qv,e 
kWh/m-c 

16580 14827 11713 6306 1980 479 -247 -82 1916 6352 11894 13776 

Roczne zapotrzebowanie na energiê u¿ytkow¹ dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=(QH,nd,n), kWh/rok 64865,9 

 

Obliczenia pojemno�ci cieplnej dla Strefa O1 

I. Przegrody zewnêtrzne 

Nazwa przegrody Symbol Nazwa warstwy 
cp ñ d Aobl Cm 

J/(kg*K) kg/m3 m m2 kJ/K 

PG szkoùy 
Podùoga na 

gruncie szkoùy 

Od strony wewnêtrznej 

Terakota 840 2300 0,010 406,14 7847 

Tynk lub gùadê cementowa 840 2000 0,040 406,14 27293 

Papa asfaltowa 1460 1000 0,004 406,14 2372 

Beton zwykùy z kruszywa kamiennego 1900 840 1900 0,046 406,14 29817 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 67328 

Stropodach gùówny 
Stropodach 

gùówny 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,010 981,45 15252 

Strop Teriva 4.0\1 1000 1600 0,090 981,45 141329 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 156581 

�ciana zewnêtrzna  
�ciana 

zewnêtrzna z 

gazobetonu 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 1014,56 23649 

Mur z betonu komórkowego na zaprawie 

cementowo-wapiennej, ze spoinami o grubo�ci 

nie wiêkszej ni¿ 1,5cm 700 
840 700 0,085 1014,56 50708 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 74357 

Úciana na gruncie 
Úciana na 

gruncie 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 280,02 6527 

Mur z cegùy ceramicznej peùnej 880 1800 0,085 280,02 37702 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 44229 

�ciany piwnicy �ciany piwnicy 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 94,49 2202 

Mur z cegùy silikatowej peùnej 880 1900 0,085 94,49 13428 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 15631 

Podùoga piwnic 
Podùoga na 

gruncie  
piwnic 20 st 

Od strony wewnêtrznej 

Terakota 840 2300 0,010 341,15 6591 

Tynk lub gùadê cementowa 840 2000 0,040 341,15 22925 

Papa asfaltowa 1460 1000 0,004 341,15 1992 

Beton zwykùy z kruszywa kamiennego 1900 840 1900 0,046 341,15 25046 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 56554 

II. Przegrody wewnêtrzne s¹siaduj¹ce z innymi strefami 

Nazwa przegrody Symbol Nazwa warstwy cp ñ d Aobl Cm 
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J/(kg*K) kg/m3 m m2 kJ/K 

Strop wewnêtrzny Strop 
wewnêtrzny 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 236,00 5501 

Ýelbet 2500 840 2500 0,060 236,00 29736 

Wiórobeton i wiórotrocinobeton 1000 1460 1000 0,025 236,00 8614 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 43851 

 

Zestawienie caùkowitej pojemno�ci cieplnej strefy 

Nazwa przegrody Warto�ã Jednostka 

I. Przegrody zewnêtrzne 414680653 J/K 

II. Przegrody wewnêtrzne s¹siaduj¹ce z innymi strefami 43851160 J/K 

Caùkowita pojemno�ã cieplna strefy Cm= 458531813 J/K 

 

Obliczenia zbiorcze dla strefy Strefa O1 

Temperatura wewnêtrzna strefy i 20,00 oC 

Pole powierzchni pomieszczeñ o regulowanej temperaturze Af 2187,2 m2 

Obci¹¿enia cieplne pomieszczeñ zyskami  wewnêtrznymi qint 3,2 W/m2 

Pojemno�ã cieplna budynku Cm 458531813 J/K 

Staùa czasowa budynku  30,8 h 

Udziaù granicznych potrzeb ciepùa H,lim 1,3 - 

- aH 3,1 - 

Obliczenia miesiêcznego zapotrzebowania na energiê do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

Miesi¹c I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Úrednia temperatura zewnêtrzna e, oC -4,1 -3,9 1,8 8,1 13,6 15,4 16,3 16,1 13,6 8,3 1,1 -0,7 

Liczba godzin w miesi¹cu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie 

QH,tr=10-3
�Htr�(i-e)�tm kWh/m-c 

52886 47372 39939 25272 14044 9769 8119 8558 13591 25675 40137 45425 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie z 
strefami ogrzewanymi 
QH,zy=10-3

�Hzy�(i-i,yz)�tm kWh/m-c 
409,37 369,75 409,37 396,16 409,37 396,16 409,37 409,37 396,16 409,37 396,16 409,37 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie 

QH,ht=QH,t+QH,zy kWh/m-c 
53296 47742 40348 25668 14454 10165 8529 8968 13988 26084 40533 45834 

Miesiêczne zyski ciepùa od nasùonecznienia 

Qsol, kWh/m-c 5305 7952 14876 20215 30701 32119 32265 26859 19755 12960 5603 5459 

Miesiêczne wewnêtrzne zyski ciepùa 

Qint=qint�10
-3
�Af�tm kWh/m-c 5207 4703 5207 5039 5207 5039 5207 5207 5039 5207 5039 5207 

Miesiêczne zyski ciepùa QH,gn=Qsol+Qint 
kWh/m-c 

10512 12656 20083 25255 35909 37159 37472 32066 24794 18168 10643 10666 

H=QH,gn/QH,ht 0,14 0,19 0,36 0,71 1,82 2,71 3,29 2,67 1,30 0,50 0,19 0,17 

H,1 0,15 0,17 0,27 0,54 1,27 0,00 0,00 0,00 0,90 0,35 0,18 0,15 

H,2 0,17 0,27 0,54 1,27 2,27 0,00 0,00 0,00 1,99 0,90 0,35 0,18 

fH,m 1,00 1,00 1,00 1,00 0,05 0,00 0,00 0,00 0,52 1,00 1,00 1,00 

Wspóùczynnik wykorzystania zysków ciepùa, 

H,gn 
1,00 0,99 0,97 0,86 0,51 0,36 0,30 0,36 0,65 0,93 0,99 1,00 

Miesiêczne zapotrzebowanie na energiê 

QH,nd,n=QH,ht - H,gn�QH,gn kWh/m-c 
63696,5

9 
53859,

29 
36512,

15 
13648,6

0 
1559,9

9 419,09 210,84 381,49 3015,21 
19037,

02 
45712,7

9 
53091,

38 

Caùkowita ilo�ã ciepùa przenoszonego ze 
strefy ogrzewanej przez wentylacjê w 

miesi¹cu Qv,e=10-3
�Hve�(i-e)�tM kWh/m-c 

21299 19078 16085 10178 5656 3934 3270 3447 5474 10340 16165 18294 
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Caùkowita ilo�ã ciepùa przenoszonego ze 

strefy ogrzewanej w miesi¹cu Qht=Qtr + Qv,e 
kWh/m-c 

74185 66450 56024 35449 19701 13703 11389 12005 19065 36015 56302 63719 

Roczne zapotrzebowanie na energiê u¿ytkow¹ dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=(QH,nd,n), kWh/rok 291144,5 

 

Zestawienie stref 

 

Zestawienie stref 

Numer strefy 
Nazwa strefy A V t Zapotrzebowanie na ciepùo 

- m2 m3 oC kWh/rok 

1 Strefa O3 198,93 617,49 12,00 10800,35 

1 Strefa O2 263,63 1297,63 16,00 64865,88 

1 Strefa O1 2187,20 6587,57 20,00 291144,45 

Caùkowite zapotrzebowanie strefy QH,nd [kWh/rok] 366810,69 

 

RAPORT OBLICZEÑ CIEPLNYCH BUDYNKU po modernizacji 

 

Obliczenia warto�ci wspóùczynników U elementów budowlanych 

Obliczenia warto�ci wspóùczynników U elementów budowlanych 

Kody Element Materiaù Opis 
d  R Uc 

m W/(m�K) m 2
�K/W W/(m 2

�K) 

1 

�ciana zewnêtrzna z silikatów, przegroda jednorodna 

60 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,04 - 

1 Pùyta styropianowa EPS -032 0,140 0,032 4,375 - 

2 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

3 Mur z cegùy silikatowej peùnej 0,510 1,000 0,510 - 

2 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

61 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,13 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,68 - 5,09 0,20 

2 

�ciany piwnicy, przegroda jednorodna 

60 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,04 - 

4 Pùyta styropianowa hydrofobizowana 035 0,150 0,035 4,286 - 

2 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

5 Mur z cegùy silikatowej peùnej 0,510 0,900 0,567 - 

2 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

61 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,13 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,69 - 5,06 0,20 

Kody Element Materiaù Opis 
d  R Uc 

m W/(m�K) m 2
�K/W W/(m 2

�K) 

3 

Podùoga piwnic, przegroda jednorodna 

62 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,04 - 

6 Piasek �redni 0,300 0,400 0,750 - 

7 Beton zwykùy z kruszywa kamiennego 1900 0,100 1,000 0,100 - 

8 Papa asfaltowa 0,004 0,180 0,022 - 

9 Tynk lub gùadê cementowa 0,040 1,000 0,040 - 

10 Terakota 0,010 1,000 0,010 - 
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63 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,17 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,45 - 1,13 0,88 

4 

PG sali gimnastycznej, przegroda jednorodna 

62 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,04 - 

6 Piasek �redni 0,300 0,400 0,750 - 

7 Beton zwykùy z kruszywa kamiennego 1900 0,120 1,000 0,120 - 

8 Papa asfaltowa 0,004 0,180 0,022 - 

11 Sùabo wentylowane warstwy powietrzne 0,050 0,000 0,150 - 

12 Sosna i �wierk wzdùu¿ wùókien 0,025 0,300 0,083 - 

13 D¹b wzdùu¿ wùókien 0,022 0,400 0,055 - 

63 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,17 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,52 - 1,39 1,04 

Kody Element Materiaù Opis 
d  R Uc 

m W/(m�K) m 2
�K/W W/(m 2

�K) 

5 

PG szkoùy, przegroda jednorodna 

62 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,04 - 

6 Piasek �redni 0,300 0,400 0,750 - 

7 Beton zwykùy z kruszywa kamiennego 1900 0,102 1,000 0,102 - 

8 Papa asfaltowa 0,004 0,180 0,022 - 

9 Tynk lub gùadê cementowa 0,040 1,000 0,040 - 

10 Terakota 0,010 1,000 0,010 - 

63 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,17 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,46 - 1,13 0,88 

6 

Úciana na gruncie, przegroda jednorodna 

60 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,04 - 

4 Pùyta styropianowa hydrofobizowana 035 0,150 0,035 4,286 - 

2 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

14 Mur z cegùy ceramicznej peùnej 0,510 0,770 0,662 - 

2 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

61 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,13 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,69 - 5,15 0,19 

Kody Element Materiaù Opis 
d  R Uc 

m W/(m�K) m 2
�K/W W/(m 2

�K) 

7 

Stropodach sala, przegroda jednorodna 

64 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (strumieñ ciepùa w górê) 0,04 - 

15 Pùyta styropapa 036 DACH  0,150 0,036 4,167 - 

8 Papa asfaltowa 0,001 0,180 0,006 - 

16 Styropian 12 0,100 0,043 2,326 - 

17 Ýelbet 2500 0,060 1,700 0,035 - 

2 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,010 0,820 0,012 - 

65 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w górê) 0,10 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,32 - 6,69 0,15 

8 
Podùoga piwnic, przegroda jednorodna 

62 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,04 - 
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6 Piasek �redni 0,300 0,400 0,750 - 

7 Beton zwykùy z kruszywa kamiennego 1900 0,100 1,000 0,100 - 

8 Papa asfaltowa 0,004 0,180 0,022 - 

9 Tynk lub gùadê cementowa 0,040 1,000 0,040 - 

10 Terakota 0,010 1,000 0,010 - 

63 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w dóù) 0,17 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,45 - 1,13 0,88 

Kody Element Materiaù Opis 
d  R Uc 

m W/(m�K) m 2
�K/W W/(m 2

�K) 

9 

Strop wewnêtrzny, przegroda jednorodna 

65 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w górê) 0,10 - 

18 Wiórobeton i wiórotrocinobeton 1000 0,140 0,350 0,400 - 

17 Ýelbet 2500 0,060 1,700 0,035 - 

2 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

65 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w górê) 0,10 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,22 - 0,65 1,53 

10 

�ciana zewnêtrzna , przegroda jednorodna 

60 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,04 - 

1 Pùyta styropianowa EPS -032 0,150 0,032 4,688 - 

2 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

19 
Mur z betonu komórkowego na zaprawie cementowo-wapiennej, 
ze spoinami o grubo�ci nie wiêkszej ni¿ 1,5cm 700 

0,240 0,350 0,686 - 

2 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,015 0,820 0,018 - 

61 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (poziomy strumieñ ciepùa) 0,13 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,42 - 5,58 0,18 

Kody Element Materiaù Opis 
d  R Uc 

m W/(m�K) m 2
�K/W W/(m 2

�K) 

11 

Stropodach gùówny, przegroda jednorodna 

64 Opór przejmowania ciepùa po stronie zewnêtrznej (strumieñ ciepùa w górê) 0,04 - 

20 Materiaù celulozowy metoda nadmuchu  0,080 0,041 1,951 - 

8 Papa asfaltowa 0,010 0,180 0,056 - 

9 Tynk lub gùadê cementowa 0,030 1,000 0,030 - 

11 Sùabo wentylowane warstwy powietrzne 0,200 0,000 0,150 - 

20 Materiaù celulozowy metoda nadmuchu  0,170 0,041 4,146 - 

21 Strop Teriva 4.0 0,240 0,650 0,369 - 

2 Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 0,010 0,820 0,012 - 

65 Opór przejmowania ciepùa po stronie wewnêtrznej (strumieñ ciepùa w górê) 0,10 - 

Grubo�ã caùkowita i Uk 0,74 - 6,85 0,17 

12 
Okna PCV, przegroda jednorodna 

Grubo�ã caùkowita i Uk - - - 0,9 

13 
Luksfery, przegroda jednorodna 

Grubo�ã caùkowita i Uk - - - 0,9 

14 
Drzwi zewnêtrzne, przegroda jednorodna 

Grubo�ã caùkowita i Uk - - - 1,3 
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Zestawienie uproszczonych wspóù. strat ciepùa 

 

Zestawienie obliczeniowych wspóùczynników strat ciepùa przez przenikanie dla Strefa O3 

Kod Typ przegrody Symbol Nazwa A U Htr,s H% 

- - - - m2 W/(m 2
�K) W/K % 

1 Podùoga na gruncie 
PG piwnic 
12 st Podùoga piwnic 198,93 0,88 13,53 26,10 

1 Úciana na gruncie Úciana  Úciana na gruncie 96,00 0,19 2,83 5,47 

1 Úciana zewnêtrzna �ciany  �ciany piwnicy 83,07 0,20 16,42 31,68 

1 Okno zewnêtrzne Okna PCV Okna PCV 10,66 0,90 9,59 18,50 

1 Drzwi zewnêtrzne Drzwi  Drzwi zewnêtrzne 5,94 1,30 7,72 14,90 

1 Okno zewnêtrzne Luksfery Luksfery 1,93 0,90 1,74 3,35 

 

Caùkowity wspóùczynnik strat ciepùa przez przenikanie Htr,s 51,83 W/K 

 

Zestawienie obliczeniowych wspóùczynników strat ciepùa przez przenikanie dla Strefa O2 

Kod Typ przegrody Symbol Nazwa A U Htr,s H% 

- - - - m2 W/(m 2
�K) W/K % 

1 Úciana zewnêtrzna �ciana  �ciana zewnêtrzna z silikatów 279,81 0,20 54,96 23,64 

1 Drzwi zewnêtrzne Drzwi  Drzwi zewnêtrzne 2,64 1,30 3,43 1,48 

1 Okno zewnêtrzne Okna PCV Okna PCV 42,37 0,90 38,13 16,40 

1 Dach Stropodach  Stropodach sala 387,00 0,15 57,89 24,90 

1 Podùoga na gruncie PG sali  PG sali gimnastycznej 263,63 1,04 31,53 13,56 

1 Úciana zewnêtrzna �ciany  �ciany piwnicy 45,00 0,20 8,90 3,83 

1 Úciana na gruncie Úciana  Úciana na gruncie 81,68 0,19 3,92 1,68 

1 Okno zewnêtrzne Luksfery Luksfery 37,50 0,90 33,75 14,52 

 

Caùkowity wspóùczynnik strat ciepùa przez przenikanie Htr,s 232,50 W/K 

 

Zestawienie obliczeniowych wspóùczynników strat ciepùa przez przenikanie dla Strefa O1 

Kod Typ przegrody Symbol Nazwa A U Htr,s H% 

- - - - m2 W/(m 2
�K) W/K % 

1 Podùoga na gruncie PG szkoùy PG szkoùy 406,14 0,88 77,84 7,11 

1 Dach Stropodach Stropodach gùówny 981,45 0,17 169,33 15,47 

1 Strop wewnêtrzny STW Strop wewnêtrzny 236,00 1,53 68,78 6,28 

1 Úciana zewnêtrzna �ciana  �ciana zewnêtrzna  1014,56 0,18 181,83 16,61 

1 Okno zewnêtrzne Luksfer Luksfer 26,24 0,90 23,62 2,16 

1 Okno zewnêtrzne Okna PCV Okna PCV 513,06 0,90 461,76 42,19 

1 Drzwi zewnêtrzne Drzwi  Drzwi zewnêtrzne 25,90 1,30 33,67 3,08 

1 Úciana na gruncie Úciana  Úciana na gruncie 280,02 0,19 17,61 1,61 

1 Úciana zewnêtrzna �ciany  �ciany piwnicy 94,49 0,20 18,68 1,71 

1 Podùoga na gruncie 
PG piwnic 
20 st Podùoga piwnic 341,15 0,88 41,43 3,78 

 

Caùkowity wspóùczynnik strat ciepùa przez przenikanie Htr,s 1094,53 W/K 
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Zestawienie obliczeniowych strumieni powietrza 

 

Zestawienie obliczeniowych strumieni powietrza dla Strefa O3 

Rodzaj budynku: O�wiata 

Wentylacja grawitacyjna 

Nazwa pomieszczenia/strefy 
Af V â  Vve,1 bve,1 Vve,2 bve,2 Vve,3 bve,3 Vve,4 bve,4 Hve 

m 2 m 3 - m 3/h - m 3/h - m 3/h - m 3/h - W/K 

Strefa O3 198,93 617,49 0,20 401,04 0,20 185,25 0,20 80,21 0,80 185,25 0,80 109,87 

 

Zestawienie obliczeniowych strumieni powietrza dla Strefa O2 

Rodzaj budynku: O�wiata 

Wentylacja grawitacyjna 

Nazwa pomieszczenia/strefy 
Af V â  Vve,1 bve,1 Vve,2 bve,2 Vve,3 bve,3 Vve,4 bve,4 Hve 

m 2 m 3 - m 3/h - m 3/h - m 3/h - m 3/h - W/K 

2 Sala gimnastyczna 263,63 1297,6
3 

0,20 531,48 0,20 389,29 0,20 106,30 0,80 389,29 0,80 193,54 

 

Zestawienie obliczeniowych strumieni powietrza dla Strefa O1 

Rodzaj budynku: O�wiata 

Wentylacja grawitacyjna 

Nazwa pomieszczenia/strefy 
Af V â  Vve,1 bve,1 Vve,2 bve,2 Vve,3 bve,3 Vve,4 bve,4 Hve 

m 2 m 3 - m 3/h - m 3/h - m 3/h - m 3/h - W/K 

Strefa O1 2187,20 
6587,5

7 0,20 4409,40 0,20 1976,27 0,20 881,88 0,80 
1976,2

7 0,80 
1187,8

8 

 

Obliczenia zysków wewnêtrznych dla Strefa O3 

Metoda uproszczona 

Kod Nazwa êródùa/pomieszczenia Af  Uwagi 

- - m2 W/m2 - 

1 Strefa O3 198,9 3,2  

 

Caùkowite obci¹¿enie cieplne pomieszczeñ zyskami wewnêtrznymi int = 3,20 W/m2 

Powierzchnia strefy o regulowanej temperaturze Af =  198,93 m2 

miesi¹c I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII - 

Qint 473,61 427,78 473,61 458,33 473,61 458,33 473,61 473,61 458,33 473,61 458,33 473,61 kWh/m-c 

 

Obliczenia zysków wewnêtrznych dla Strefa O2 

Metoda uproszczona 

Kod Nazwa êródùa/pomieszczenia Af  Uwagi 

- - m2 W/m2 - 

1 Strefa O2 263,6 3,2  

 

Caùkowite obci¹¿enie cieplne pomieszczeñ zyskami wewnêtrznymi int = 3,20 W/m2 

Powierzchnia strefy o regulowanej temperaturze Af =  263,63 m2 

miesi¹c I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII - 

Qint 627,65 566,91 627,65 607,40 627,65 607,40 627,65 627,65 607,40 627,65 607,40 627,65 kWh/m-c 
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Obliczenia zysków wewnêtrznych dla Strefa O1 

Metoda uproszczona 

Kod Nazwa êródùa/pomieszczenia Af  Uwagi 

- - m2 W/m2 - 

1 Strefa O1 2187,2 3,2  

 

Caùkowite obci¹¿enie cieplne pomieszczeñ zyskami wewnêtrznymi int = 3,20 W/m2 

Powierzchnia strefy o regulowanej temperaturze Af =  2187,20 m2 

miesi¹c I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII - 

Qint 
5207,2
9 4703,35 

5207,2
9 5039,31 

5207,2
9 

5039,3
1 5207,29 

5207,2
9 5039,31 

5207,2
9 

5039,3
1 5207,29 kWh/m-c 

 

Obliczenia wewnêtrznych zysków ciepùa 

 

Obliczenia zbiorcze dla strefy 

 

Obliczenia pojemno�ci cieplnej dla Strefa O3 

I. Przegrody zewnêtrzne 

Nazwa przegrody Symbol Nazwa warstwy 
cp ñ d Aobl Cm 

J/(kg*K) kg/m3 m m2 kJ/K 

Podùoga piwnic 
Podùoga na 

gruncie piwnic 
12 st 

Od strony wewnêtrznej 

Terakota 840 2300 0,010 198,93 3843 

Tynk lub gùadê cementowa 840 2000 0,040 198,93 13368 

Papa asfaltowa 1460 1000 0,004 198,93 1162 

Beton zwykùy z kruszywa kamiennego 1900 840 1900 0,046 198,93 14605 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 32978 

Úciana na gruncie 
Úciana na 

gruncie 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 96,00 2238 

Mur z cegùy ceramicznej peùnej 880 1800 0,085 96,00 12925 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 15163 

�ciany piwnicy �ciany piwnicy 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 83,07 1936 

Mur z cegùy silikatowej peùnej 880 1900 0,085 83,07 11806 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 13743 

 

Zestawienie caùkowitej pojemno�ci cieplnej strefy 

Nazwa przegrody Warto�ã Jednostka 

I. Przegrody zewnêtrzne 61883312 J/K 

Caùkowita pojemno�ã cieplna strefy Cm= 61883312 J/K 

 

Obliczenia zbiorcze dla strefy Strefa O3 

Temperatura wewnêtrzna strefy i 12,00 oC 

Pole powierzchni pomieszczeñ o regulowanej temperaturze Af 198,9 m2 

Obci¹¿enia cieplne pomieszczeñ zyskami  wewnêtrznymi qint 3,2 W/m2 

Pojemno�ã cieplna budynku Cm 61883312 J/K 

Staùa czasowa budynku  106,3 h 
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Udziaù granicznych potrzeb ciepùa H,lim 1,1 - 

- aH 8,1 - 

Obliczenia miesiêcznego zapotrzebowania na energiê do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

Miesi¹c I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Úrednia temperatura zewnêtrzna e, oC -4,1 -3,9 1,8 8,1 13,6 15,4 16,3 16,1 13,6 8,3 1,1 -0,7 

Liczba godzin w miesi¹cu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie 

QH,tr=10-3
�Htr�(i-e)�tm kWh/m-c 

621 554 393 146 -62 -127 -166 -158 -60 143 407 490 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie z 
strefami ogrzewanymi 
QH,zy=10-3

�Hzy�(i-i,yz)�tm kWh/m-c 
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie 

QH,ht=QH,t+QH,zy kWh/m-c 
621 554 393 146 -62 -127 -166 -158 -60 143 407 490 

Miesiêczne zyski ciepùa od nasùonecznienia 

Qsol, kWh/m-c 130 196 345 451 638 705 714 587 453 308 140 129 

Miesiêczne wewnêtrzne zyski ciepùa 

Qint=qint�10
-3
�Af�tm kWh/m-c 

474 428 474 458 474 458 474 474 458 474 458 474 

Miesiêczne zyski ciepùa QH,gn=Qsol+Qint 
kWh/m-c 

604 623 818 910 1111 1163 1187 1061 911 782 599 603 

H=QH,gn/QH,ht 0,31 0,36 0,67 2,00 -5,77 -2,94 -2,30 -2,15 -4,89 1,76 0,47 0,39 

H,1 0,34 0,34 0,51 1,33 2,00 0,00 0,00 0,00 1,88 1,11 0,43 0,35 

H,2 0,35 0,51 1,33 2,00 2,00 0,00 0,00 0,00 2,00 1,88 1,11 0,43 

fH,m 1,00 1,00 0,84 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 1,00 1,00 

Wspóùczynnik wykorzystania zysków ciepùa, 

H,gn 
1,00 1,00 0,99 0,50 -0,17 -0,34 -0,44 -0,47 -0,20 0,57 1,00 1,00 

Miesiêczne zapotrzebowanie na energiê 

QH,nd,n=QH,ht - H,gn�QH,gn kWh/m-c 
1333,48 

1104,4
8 419,52 0,83 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,03 671,09 925,54 

Caùkowita ilo�ã ciepùa przenoszonego ze 

strefy ogrzewanej przez wentylacjê w 

miesi¹cu Qv,e=10-3
�Hve�(i-e)�tM kWh/m-c 

1316 1174 834 309 -131 -269 -352 -335 -127 302 862 1038 

Caùkowita ilo�ã ciepùa przenoszonego ze 

strefy ogrzewanej w miesi¹cu Qht=Qtr + Qv,e 
kWh/m-c 

1937 1728 1227 454 -192 -396 -517 -493 -186 445 1269 1528 

Roczne zapotrzebowanie na energiê u¿ytkow¹ dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=(QH,nd,n), kWh/rok 4457,0 

 

Obliczenia pojemno�ci cieplnej dla Strefa O2 

I. Przegrody zewnêtrzne 

Nazwa przegrody Symbol Nazwa warstwy 
cp ñ d Aobl Cm 

J/(kg*K) kg/m3 m m2 kJ/K 

�ciana zewnêtrzna z 

silikatów 

�ciana 

zewnêtrzna z 

silikatów 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 279,81 6522 

Mur z cegùy silikatowej peùnej 880 1900 0,085 279,81 39767 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 46290 

Stropodach sala 
Stropodach 

sala 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,010 387,00 6014 

Ýelbet 2500 840 2500 0,060 387,00 48762 

Styropian 12 1460 12 0,030 387,00 203 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 54979 

PG sali gimnastycznej Podùoga na 
gruncie sali 

Od strony wewnêtrznej 

D¹b wzdùu¿ wùókien 2510 800 0,022 263,63 11646 
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gimnastycznej Sosna i �wierk wzdùu¿ wùókien 2510 550 0,025 263,63 9099 

Sùabo wentylowane warstwy powietrzne 1020 1200 0,050 263,63 16134 

Papa asfaltowa 1460 1000 0,003 263,63 1155 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 38034 

�ciany piwnicy �ciany piwnicy 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 45,00 1049 

Mur z cegùy silikatowej peùnej 880 1900 0,085 45,00 6395 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 7444 

Úciana na gruncie 
Úciana na 

gruncie 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 81,68 1904 

Mur z cegùy ceramicznej peùnej 880 1800 0,085 81,68 10997 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 12901 

 

Zestawienie caùkowitej pojemno�ci cieplnej strefy 

Nazwa przegrody Warto�ã Jednostka 

I. Przegrody zewnêtrzne 159647355 J/K 

Caùkowita pojemno�ã cieplna strefy Cm= 159647355 J/K 

 

Obliczenia zbiorcze dla strefy Strefa O2 

Temperatura wewnêtrzna strefy i 16,00 oC 

Pole powierzchni pomieszczeñ o regulowanej temperaturze Af 263,6 m2 

Obci¹¿enia cieplne pomieszczeñ zyskami  wewnêtrznymi qint 3,2 W/m2 

Pojemno�ã cieplna budynku Cm 159647355 J/K 

Staùa czasowa budynku  104,1 h 

Udziaù granicznych potrzeb ciepùa H,lim 1,1 - 

- aH 7,9 - 

Obliczenia miesiêcznego zapotrzebowania na energiê do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

Miesi¹c I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Úrednia temperatura zewnêtrzna e, oC -4,1 -3,9 1,8 8,1 13,6 15,4 16,3 16,1 13,6 8,3 1,1 -0,7 

Liczba godzin w miesi¹cu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie 

QH,tr=10-3
�Htr�(i-e)�tm kWh/m-c 

3477 3109 2456 1322 415 100 -52 -17 402 1332 2494 2889 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie z 

strefami ogrzewanymi 
QH,zy=10-3

�Hzy�(i-i,yz)�tm kWh/m-c 
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie 
QH,ht=QH,t+QH,zy kWh/m-c 

3477 3109 2456 1322 415 100 -52 -17 402 1332 2494 2889 

Miesiêczne zyski ciepùa od nasùonecznienia 

Qsol, kWh/m-c 926 1539 2611 3310 4669 4896 4937 4231 3320 2527 1076 849 

Miesiêczne wewnêtrzne zyski ciepùa 

Qint=qint�10
-3
�Af�tm kWh/m-c 628 567 628 607 628 607 628 628 607 628 607 628 

Miesiêczne zyski ciepùa QH,gn=Qsol+Qint 
kWh/m-c 

1554 2106 3238 3917 5297 5503 5564 4858 3927 3155 1684 1476 

H=QH,gn/QH,ht 0,24 0,37 0,72 1,62 6,96 29,90 -58,51 -153,27 5,33 1,29 0,37 0,28 

H,1 0,26 0,31 0,54 1,17 4,29 0,00 0,00 0,00 3,31 0,83 0,32 0,26 

H,2 0,31 0,54 1,17 4,29 18,43 0,00 0,00 0,00 17,62 3,31 0,83 0,32 

fH,m 1,00 1,00 0,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,32 1,00 1,00 

Wspóùczynnik wykorzystania zysków ciepùa, 1,00 1,00 0,98 0,61 0,14 0,03 -0,02 -0,01 0,19 0,75 1,00 1,00 
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H,gn 

Miesiêczne zapotrzebowanie na energiê 

QH,nd,n=QH,ht - H,gn�QH,gn kWh/m-c 
4817,10 

3591,6
7 

1332,9
0 20,70 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 80,08 2887,12 

3817,1
0 

Caùkowita ilo�ã ciepùa przenoszonego ze 
strefy ogrzewanej przez wentylacjê w 

miesi¹cu Qv,e=10-3
�Hve�(i-e)�tM kWh/m-c 

2894 2588 2045 1101 346 84 -43 -14 334 1109 2076 2405 

Caùkowita ilo�ã ciepùa przenoszonego ze 

strefy ogrzewanej w miesi¹cu Qht=Qtr + Qv,e 
kWh/m-c 

6371 5697 4501 2423 761 184 -95 -32 736 2441 4571 5294 

Roczne zapotrzebowanie na energiê u¿ytkow¹ dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=(QH,nd,n), kWh/rok 16546,7 

 

Obliczenia pojemno�ci cieplnej dla Strefa O1 

I. Przegrody zewnêtrzne 

Nazwa przegrody Symbol Nazwa warstwy 
cp ñ d Aobl Cm 

J/(kg*K) kg/m3 m m2 kJ/K 

PG szkoùy 
Podùoga na 

gruncie szkoùy 

Od strony wewnêtrznej 

Terakota 840 2300 0,010 406,14 7847 

Tynk lub gùadê cementowa 840 2000 0,040 406,14 27293 

Papa asfaltowa 1460 1000 0,004 406,14 2372 

Beton zwykùy z kruszywa kamiennego 1900 840 1900 0,046 406,14 29817 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 67328 

Stropodach gùówny 
Stropodach 

gùówny 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,010 981,45 15252 

Strop Teriva 4.0\1 1000 1600 0,090 981,45 141329 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 156581 

�ciana zewnêtrzna  
�ciana 

zewnêtrzna z 

gazobetonu 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 1014,56 23649 

Mur z betonu komórkowego na zaprawie 

cementowo-wapiennej, ze spoinami o grubo�ci 

nie wiêkszej ni¿ 1,5cm 700 
840 700 0,085 1014,56 50708 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 74357 

Úciana na gruncie 
Úciana na 

gruncie 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 280,02 6527 

Mur z cegùy ceramicznej peùnej 880 1800 0,085 280,02 37702 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 44229 

�ciany piwnicy �ciany piwnicy 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 94,49 2202 

Mur z cegùy silikatowej peùnej 880 1900 0,085 94,49 13428 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 15631 

Podùoga piwnic 
Podùoga na 

gruncie  
piwnic 20 st 

Od strony wewnêtrznej 

Terakota 840 2300 0,010 341,15 6591 

Tynk lub gùadê cementowa 840 2000 0,040 341,15 22925 

Papa asfaltowa 1460 1000 0,004 341,15 1992 

Beton zwykùy z kruszywa kamiennego 1900 840 1900 0,046 341,15 25046 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 

56554 
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II. Przegrody wewnêtrzne s¹siaduj¹ce z innymi strefami 

Nazwa przegrody Symbol Nazwa warstwy 
cp ñ d Aobl Cm 

J/(kg*K) kg/m3 m m2 kJ/K 

Strop wewnêtrzny 
Strop 

wewnêtrzny 

Od strony wewnêtrznej 

Tynk lub gùadê cementowo-wapienna 840 1850 0,015 236,00 5501 

Ýelbet 2500 840 2500 0,060 236,00 29736 

Wiórobeton i wiórotrocinobeton 1000 1460 1000 0,025 236,00 8614 

Caùkowita pojemno�ã cieplna przegrody Cm=ji(cpij*ñij*dij*Aj)= 43851 

 

Zestawienie caùkowitej pojemno�ci cieplnej strefy 

Nazwa przegrody Warto�ã Jednostka 

I. Przegrody zewnêtrzne 414680653 J/K 

II. Przegrody wewnêtrzne s¹siaduj¹ce z innymi strefami 43851160 J/K 

Caùkowita pojemno�ã cieplna strefy Cm= 458531813 J/K 

 

Obliczenia zbiorcze dla strefy Strefa O1 

Temperatura wewnêtrzna strefy i 20,00 oC 

Pole powierzchni pomieszczeñ o regulowanej temperaturze Af 2187,2 m2 

Obci¹¿enia cieplne pomieszczeñ zyskami  wewnêtrznymi qint 3,2 W/m2 

Pojemno�ã cieplna budynku Cm 458531813 J/K 

Staùa czasowa budynku  55,8 h 

Udziaù granicznych potrzeb ciepùa H,lim 1,2 - 

- aH 4,7 - 

Obliczenia miesiêcznego zapotrzebowania na energiê do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

Miesi¹c I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Úrednia temperatura zewnêtrzna e, oC -4,1 -3,9 1,8 8,1 13,6 15,4 16,3 16,1 13,6 8,3 1,1 -0,7 

Liczba godzin w miesi¹cu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie 

QH,tr=10-3
�Htr�(i-e)�tm kWh/m-c 

19625 17579 14821 9378 5212 3625 3013 3176 5044 9528 14894 16857 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie z 

strefami ogrzewanymi 
QH,zy=10-3

�Hzy�(i-i,yz)�tm kWh/m-c 
409,37 369,75 409,37 396,16 409,37 396,16 409,37 409,37 396,16 409,37 396,16 409,37 

Miesiêczna strata ciepùa przez przenikanie 

QH,ht=QH,t+QH,zy kWh/m-c 20035 17949 15230 9774 5621 4021 3422 3585 5440 9937 15291 17266 

Miesiêczne zyski ciepùa od nasùonecznienia 

Qsol, kWh/m-c 
5305 7952 14876 20215 30701 32119 32265 26859 19755 12960 5603 5459 

Miesiêczne wewnêtrzne zyski ciepùa 

Qint=qint�10
-3
�Af�tm kWh/m-c 

5207 4703 5207 5039 5207 5039 5207 5207 5039 5207 5039 5207 

Miesiêczne zyski ciepùa QH,gn=Qsol+Qint 
kWh/m-c 10512 12656 20083 25255 35909 37159 37472 32066 24794 18168 10643 10666 

H=QH,gn/QH,ht 0,26 0,35 0,65 1,29 3,30 4,92 5,96 4,84 2,36 0,91 0,34 0,30 

H,1 0,28 0,30 0,50 0,97 2,30 0,00 0,00 0,00 1,64 0,63 0,32 0,28 

H,2 0,30 0,50 0,97 2,30 4,11 0,00 0,00 0,00 3,60 1,64 0,63 0,32 

fH,m 1,00 1,00 1,00 0,38 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,71 1,00 1,00 

Wspóùczynnik wykorzystania zysków ciepùa, 

H,gn 
1,00 1,00 0,95 0,71 0,30 0,20 0,17 0,21 0,42 0,86 1,00 1,00 

Miesiêczne zapotrzebowanie na energiê 

QH,nd,n=QH,ht - H,gn�QH,gn kWh/m-c 
30425,3

3 
24056,

42 
11827,

18 
1717,26 26,91 3,28 1,14 3,07 106,51 4244,7

5 
20461,1

8 
24511,

67 
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Caùkowita ilo�ã ciepùa przenoszonego ze 

strefy ogrzewanej przez wentylacjê w 

miesi¹cu Qv,e=10-3
�Hve�(i-e)�tM kWh/m-c 

21299 19078 16085 10178 5656 3934 3270 3447 5474 10340 16165 18294 

Caùkowita ilo�ã ciepùa przenoszonego ze 
strefy ogrzewanej w miesi¹cu Qht=Qtr + Qv,e 
kWh/m-c 

40925 36657 30906 19556 10868 7559 6283 6623 10517 19868 31059 35151 

Roczne zapotrzebowanie na energiê u¿ytkow¹ dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=(QH,nd,n), kWh/rok 117384,7 

 

Zestawienie stref 

 

Zestawienie stref 

Numer strefy 
Nazwa strefy A V t Zapotrzebowanie na ciepùo 

- m2 m3 oC kWh/rok 

1 Strefa O3 198,93 617,49 12,00 4456,98 

1 Strefa O2 263,63 1297,63 16,00 16546,68 

1 Strefa O1 2187,20 6587,57 20,00 117384,69 

Caùkowite zapotrzebowanie strefy QH,nd [kWh/rok] 138388,35 
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ciepùa woda 
u¿ytkowa

chùodzenie
o�wietlenie 
wbudowane

energia5

16 311,1 107 952,9 1 788,0

ciepùa woda 
u¿ytkowa

chùodzenie
o�wietlenie 
wbudowane

energia5

5,02 0,0 0,0 0,0

4% 0% 0% 0%

ciepùa woda 
u¿ytkowa

chùodzenie
o�wietlenie 
wbudowane

energia5

6,2 0,0 40,7 0,67

2% 0% 16% 0,3%

ciepùa woda 
u¿ytkowa

chùodzenie
o�wietlenie 
wbudowane

energia5

18,5 0,0 122,2 2,0

11% 0% 70% 1,2%

Roczne zapotrzebowanie na energiê koñcow¹ [kWh /(rok)] - na podstawie dokumentacji obliczeñ charakterystyki energetycznej budynku 
przed modernizacj¹

No�nik energii
ogrzewanie + 

wentylacja
suma

Olej opaùowy 0,0

Gaz ziemny 0,0

Gaz pùynny 0,0

Wêgiel kamienny 0,0

Wêgiel brunatny 0,0

 ciepùo sieciowe- 
Biomasa 

569 144,3 569 144,3

Inny (podaã jaki)
 ������

0,0

Ciepùo sieciowe6

wêgiel kamienny 0,0

Energia elektryczna na 
potrzeby budynku z 
sieci 
elektroenergetycznej 

126 052,0

Energia elektryczna 
wyprodukowana w 
miejscu, zu¿yta na 
potrzeby budynku 
(podawaã ze znakiem 
minus)

0,0

£¹cznie zapotrzebowanie budynku na energiê koñcow¹   [kWh /(rok)] 695 196,3

Podziaù zapotrzebowania energii

Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energiê u¿ytkow¹4 [kWh/(m2rok)]
ogrzewanie + 

wentylacja
suma

warto�ã [kWh/m2*rok] 138,4 143,5

udziaù [%] 96% 100,0%

Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energiê koñcow¹4 [kWh/(m2rok)]
ogrzewanie + 

wentylacja
suma

warto�ã [kWh/m2*rok] 214,8 262,4

udziaù [%] 82% 100,0%

Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energiê pierwotn¹4 [kWh/(m2rok)]
ogrzewanie + 

wentylacja
suma

warto�ã [kWh/m2*rok] 32,2 174,9

udziaù [%] 18% 100,0%

4 Ilo�ã energii obliczona zgodnie z Wytycznymi w sprawie metodologii obliczania planowanego efektu energetycznego i ekologicznego projektu, obliczenia efektywno�ci ekonomicznej projektu oraz opisu 
technicznego projektu wraz z uproszczonym przedmiarem,  na jednostkê caùkowitej powierzchni u¿ytkowej o regulowanej temperaturze powietrza w budynku (Af) wyra¿one w kWh/(m2rok)

5 sumaryczna energia pomocnicza dla systemów: ogrzewania, c.w.u., wentylacji oraz w przypadku gdy dotyczy chùodzenia

6 z ciepùowni/ elektrociepùowni, podaã rodzaj ciepùowni/ elektrociepùowni � np. ciepùownia wêglowa,  w przypadku gdy operator ciepùowni/elektrociepùowni podaje informacjê o wskaêniku 
nieodnawialnej energii pierwotnej na ciepùo - zaù¹czyã odpowiedni dokument  
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ciepùa woda 
u¿ytkowa

chùodzenie
o�wietlenie 
wbudowane

energia4

16 311,1 62 206,6 1 788,0

37 829,0

ciepùa woda 
u¿ytkowa

chùodzenie
o�wietlenie 
wbudowane

energia4

5,02 0,0 0,0 0,0

9% 0% 0% 0%

ciepùa woda 
u¿ytkowa

chùodzenie
o�wietlenie 
wbudowane

energia4

6,2 0,0 23,5 0,7

6% 0% 25% 1%

ciepùa woda 
u¿ytkowa

chùodzenie
o�wietlenie 
wbudowane

energia4

18,5 0,0 35,2 2,0

28% 0% 54% 3%
warto�ã [kWh/m2*rok] 9,8 65,5

15% 100,0%

udziaù [%] 100,0%68%

Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energiê pierwotn¹ 3 [kWh/(m2rok)]
ogrzewanie + 

wentylacja
suma

Obliczeniowe zapotrzebowanie na energiê budynku po  modernizacji

Roczne zapotrzebowanie na energiê koñcow¹ [kWh /(rok)] - na podstawie dokumentacji obliczeñ charakterystyki energetycznej 
budynku po modernizacji 

Wêgiel brunatny 0,0

0,0

Gaz pùynny 0,0

Gaz ziemny 0,0

No�nik energii
ogrzewanie + 

wentylacja

ogrzewanie + 
wentylacja

suma

warto�ã [kWh/m2*rok] 52,2

udziaù [%]

95,5

Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energiê u¿ytkow¹ 3 [kWh/(m2rok)]

ogrzewanie + 
wentylacja

warto�ã [kWh/m2*rok] 65,1

57,2

udziaù [%]

-37 829,0

215 092,8£¹cznie zapotrzebowanie budynku na energiê koñcow¹   [kWh /(rok)]

Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energiê koñcow¹ 3 [kWh/(m2rok)]

suma

91% 100,0%

Podziaù zapotrzebowania energii

Energia elektryczna 
wyprodukowana w 
miejscu, zu¿yta na 
potrzeby budynku  
podawaã ze znakiem 
minus)

Ciepùo sieciowe2

wêgiel kamienny 0,0

Energia elektryczna na 
potrzeby budynku z 
sieci 
elektroenergetycznej 

80 305,7

ciepùo sieciowe-  
Biomasa 

172 616,2

Inny (podaã jaki)
 ������

0,0

172 616,2

suma

Olej opaùowy

Wêgiel kamienny 0,0
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Stan Stan po

1GJ =277,777777 KWh 277,7777778 istniej¹cy modernizacji

Roczne zapotrzebowanie na ciepùo z 

uwzglêdnieniem sprawno�ci  systemu grzewczego 
GJ KWh GJ KWh

co 2048,92 569144,44 621,42 172616,67

cwu 58,72 16311,11 58,72 16311,11

Razem 2107,64 585455,56 680,14 188927,78

kWh/rok   585455,56

kWh/rok 188927,78

% 67,7%

Oszczêdno�ã GJ 

Powierzchnia ogrzewana budynku m2 2649,76 2649,76 Uwagi

Stan Stan po

istniej¹cy modernizacji

Wskaênik rocznego  zapotrzebowanie na 

energiê koñcow¹ EKH

kWh/(m2*rok) 220,9 71,3

Energia pomocnicza :

-Zapotrzebowanie mocy W/m2 0,15 0,15

-Czas pracy h/rok 4500 4500

-Roczne zapotrzebowanie energii kWh/rok 1788,6 1788,6

Wspóùczynniki nakùadu na nieodnawialn¹ energiê 

pierwotn¹

ciepùo sieciowe biomasa - 0,2 0,2

- dla energii elektrycznej - 3,0 3,0

Roczne zapotrzebowanie na energiê pierwotn¹                                   

                             Q P,,H

kWh/rok 122 457 43 151

Wskaênik rocznego  zapotrzebowania na 

energiê pierwotn¹ EPH
kWh/(m2*rok) 46,2 16,3

%  oszczêdno�ci energii w 

stosunku do stanu istniej¹cego           

Jedn.

79 306
Zmniejszenie rocznego zu¿ycia energii pierwotnej w budynkach publicznych 
kWh/rok  ( co plus cwu)

Zapotrzebowanie na ciepùo dla ogrzewania i wentylacji , cwu  Szkoùa Podstawowa nr 3 

Reszel

396527,78
Zmniejszenie rocznego zu¿ycia energii koñcowej w budynkach publicznych 

kWh/rok ( co plus cwu)

Istniej¹ce roczne zapotrzebowanie ciepùa (co+cwu)                           

Roczne zapotrzebowania ciepùa po ulepszeniu (co+cwu)

1427,50
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1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

69,10%
EFEKT ENERGETYCZNY - PROCENT OSZCZÆDNOÚCI ENERGII KOÑCOWEJ

0

0

1)
 Warto�ã energii elektrycznej uwzglêdnia ilo�ã  energii elektrycznej na potrzeby danego budynku: o�wietlenie wbudowane, energia pomocnicza, energia elektryczna do napêdu urz¹dzeñ chùodniczych dla klimatyzacji oraz gdy 

wystepuje np. ogrzewanie, c.w.u.;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

                                             
2)

 Dla energii elektrycznej, zakùada siê, ¿e wykazywana w tej pozycji tabeli energia elektryczna, pochodzi z polskiej sieci elektroenergetycznej;                                                                                                                                                          

                                                                 
3)

 eksport energii elektrycznej do sieci elektroenergetycznej  dotyczy wyù¹cznie wniosków wzorcowych.

126 052 45 746

Ciepùo sieciowe z ciepùowni 

Olej opaùowy 

Gaz ziemny 

Wêgiel kamienny 

Wêgiel brunatny 

Biomasa 

Inny (podaã jaki) �����������

Lp. No�nik energii

 OBLICZENIE EFEKTU ENERGETYCZNEGO PROJEKTU - ZESTAWIENIE ZAPOTRZEBOWANIA NA ENERGIÆ KOÑCOW¥ WG 

NOÚNIKÓW ENERGII DLA STANU PRZED I PO REALIZACJI PROJEKTU

Gaz pùynny

0

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIÆ KOÑCOW¥ (w kWh/rok)

STAN PRZED MODERNIZACJ¥ STAN PO MODERNIZACJI RÓÝNICA (kol. 3 - kol. 4)

Energia elektryczna wyprodukowana w miejscu, zu¿yta na 

potrzeby budynku lub sprzedana (wyeksportowana) do sieci 
1) 3) 

(podawaã ze znakiem minus)

Ciepùo sieciowe z elektrociepùowni 

Ciepùo sieciowe z elektrociepùowni wyù¹cznie opartej na energii 

odnawialnej (biogaz, biomasa) 

Energia elektryczna zu¿yta na potrzeby budynku 
1) 2) 3)

172 366

80 306

569 144

0

0

0

0

0

480353
ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIÆ KOÑCOW¥ 695196 214843

37 829

396 778

0

0

-37 829

Ciepùo sieciowe z ciepùowni wyù¹cznie na biomasê 

 

 

 

OBLICZENIA PLANOWANEGO EFEKTU EKOLOGICZNEGO PROJEKTU - OGRANICZENIA LUB UNIKNIÆCIA EMISJI CO2 

1 2 3 4 5 6 7 8
Olej opaùowy (podawaã w GJ/rok) 1,1 76,59 0,00 0,00 0,00 0,00
Gaz ziemny (podawaã w GJ/rok) 0,00 0,00 0,00
Gaz pùynny (podawaã w GJ/rok) 0,00 0,00 0,00
Wêgiel kamienny (podawaã w GJ/rok) 1,1 94,62 0,00 0,00 0,00
Wêgiel brunatny (podawaã w GJ/rok) 0,00 0,00 0,00

Biomasa 8) (podawaã w GJ/rok) 0,2 0,00

Inny (podaã jaki) ���������. 0,00 0,00 0,00

Ciepùo sieciowe z ciepùowni
5) (podawaã w GJ/rok) 0,00 0,00 0,00

Ciepùo sieciowe z ciepùowni wyù¹cznie na biomasê
  7) (podawaã w GJ/rok) 2 007,95 620,52

Ciepùo sieciowe z elektrociepùowni  
5) (podawaã w GJ/rok) 0,00 0,00 0,00

Ciepùo sieciowe z elektrociepùowni opartej wyù¹cznie na energii odnawialnej (biogaz, 

biomasa)7) (podawaã w GJ/rok)

Energia elektryczna zu¿yta na potrzeby budynku/ budynków
2) 6) (podawaã w MWh/rok) 3 0,812 126,05 307,06 80,31 195,62 111,44

Energia elektryczna wyprodukowana w miejscu, zu¿yta na potrzeby budynku/ budynków 
 lub 

sprzedana (wyeksportowana) do sieci 2) 8) (podawaã w MWh/rok ze znakiem minus)
3 0,812 0,00 0,00 -37,829 -92,15 92,15

307,06 103,47 203,59

66,30%

8) sprzeda¿ (eksport) energii elektrycznej do sieci elektroenergetycznej  dotyczy wyù¹cznie wniosków wzorcowych.
9) w tym unikni¹ta emisja

4) Wskaêniki emisji nale¿y przyjmowaã zgodnie z Warto�ci opaùowe (WO) i wskaêniki emisji CO2 (WE) do raportowania w ramach Wspólnotowego Systemu Handlu Uprawnieniami do Emisji, które s¹ do stosowania w danym roku 

rozliczeniowym, publikowane przez Krajowego Administratora Systemu Handlu Uprawnieniami do Emisji
5) W przypadku zu¿ycia energii pochodz¹cej z zewnêtrznego êródùa ciepùa (miejska sieã ciepùownicza itp.) nale¿y  zastosowaã wspóùczynniki nakùadu niednawialnej energii pierwotnej oraz obliczenia energii koñcowej w ocenach 

charakterystyki energetycznej budynków. W przypadku gdy operator ciepùowni/elektrociepùowni podaje informacjê o wskaêniku nieodnawialnej energii pierwotnej na ciepùo - zaù¹czyã odpowiedni dokument. W przypadku gdy paliwem jest w 

100% (wyù¹cznie) biomas¹ lub biogazem wskaênik emisji wynosi 0

6) Dla energii elektrycznej, zakùada siê, ¿e wykazywana w tej pozycji tabeli energia elektryczna, pochodzi z polskiej sieci elektroenergetycznej. Dla tej sieci, wskaênik emisji wynosi  0,812 Mg CO2/MWh.
7)  wyù¹cznie (w 100%) opalanego biomas¹; wielko�ci dotycz¹ce energii podawane s¹ informacyjnie, wskaênik emisji  zgodnie z zaùo¿eniami Wspólnotowego Systemu Handlu Uprawnieniami Do Emisji wynosi 0 (zero) Mg CO2/GJ.

SUMA

PROCENT REDUKCJI EMISJI

1) Warto�ci zapotrzebowania na energiê koncow¹  w okresie eksploatacji (po modernizacji) nale¿y przyjmowaã dla stanu docelowego, czyli roku nastepnego  po zakoñczeniu okresu inwestowania (po modernizacji).

2) Warto�ã energii elektrycznej uwzglêdnia ilo�ã  energii elektrycznej na potrzeby danego budynku/ budynków: o�wietlenie wbudowane, energia pomocnicza, energia elektryczna do napêdu urz¹dzeñ chùodniczych dla klimatyzacji (oraz np. 

ogrzewanie, c.w.u.)
3) Wspólczynniki nakùadu nieodnawialnej energii pierwotnej nal¿y przyj¹c zgodnie z tabel¹ nr 40 Zaù¹cznika nr 5 do regulaminu Konkursu

No�nik energii

WSPÓ£CZYNNIKI 

NAK£ADU 

NIEODNAWIALNEJ 

ENERGII 

PIERWOTNEJ
3

WSKA�NIK 

EMISJI
4)6) 

kgCO2/GJ 

lub 

MgCO2/MWh

Rok bazowy - stan przed 

modernizacj¹ (przed realizacj¹ 

projektu)

Okres eksploatacji - stan po modernizacji (po realizacji projektu)

Zapotrzebowanie 

 na energiê 

koñcow¹ 

(GJ/rok lub 

MWh/rok)

Wielko�ã emisji 

MgCO2/rok

Zapotrzebowanie 

na energiê 

koñcow¹1 

(GJ/rok lub 

MWh/rok)

Wielko�ã emisji 

MgCO2/rok

Redukcja emisji
9) 

 

MgCO2/rok
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Wskazówki do obliczeñ efektu ekologicznego 

Szacunkowe warto�ci emisji w zale¿no�ci od rodzaju spalanego opaùu 

Budynek Szkoùy Podstawowej nr 3 w Reszlu  -biomasa  przed 

modernizacj¹ 

132978,7 kg 

rodzaj opaù 
wêgiel            

ton/rok 
koks           

ton/rok 
olej                

ton/rok 
gaz ziemny              

m3/rok 

gaz LPG  
(propan-butan)              

ton/rok 

drewno           
ton/rok 

sùoma            

ton/rok 

roczne zu¿ycie opaùu           132,98   

EMISJA (ton/rok) 

pyùy ogóùem 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,199 0,000 

SO2 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,015 0,000 

NOx 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,126 0,000 

CO 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 2,128 0,000 

CO2 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

        
pyù PM 2,5 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,144 0,000 

pyù PM 10 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,014 0,000 

        

Po wpisaniu w odpowiednie zielone pola rocznego zu¿ycia opaùu stosowanego przed oraz po 

modernizacji kotùowni,  
w tabeli pojawi¹ siê szacunkowe warto�ci poszczególnych emisji, co umo¿liwi obliczenie ich 

redukcji, a nastêpnie obliczenie EMISJI RÓWNOWAÝNEJ (w przeliczeniu na emisjê 
równowa¿n¹ SO2) wedùug poni¿szego wzoru: 

 

Emisja równowa¿na [Mg SO2 / rok] 

ER=2,9*Epyù+0,5*ECO+2,9*ENOx+ESO2 

gdzie: 

ER - emisja równowa¿na 

Epyù - redukcja emisji pyùu 

ECO - redukcja emisji CO 

ENOx - redukcja emisji Nox 

ESO2 - redukcja emisji SO2 

Er 1,90 przed modernizacj¹ 
Zu¿ycie paliwa przed modernizacj¹ -biomasa 

Emisja biomasa 0,00 MgCO2/rok 
Razem 0 MgCO2/rok 
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Szacunkowe warto�ci emisji w zale¿no�ci od rodzaju spalanego opaùu 
Budynek Szkoùy Podstawowej nr 3 w Reszlu  -biomasa  po modernizacji 41094,6 kg 

rodzaj opaù 
wêgiel            

ton/rok 
koks               

ton/rok 
olej                

ton/rok 
gaz ziemny              

m3/rok 

gaz LPG  
(propan-butan)              

ton/rok 

drewno           
ton/rok 

sùoma            

ton/rok 

roczne zu¿ycie opaùu           41,09   

EMISJA (ton/rok) 

pyùy ogóùem 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,062 0,000 

SO2 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,005 0,000 

NOx 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,039 0,000 

CO 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,658 0,000 

CO2 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

        
pyù PM 2,5 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,044 0,000 

pyù PM 10 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,004 0,000 

Po wpisaniu w odpowiednie zielone pola rocznego zu¿ycia opaùu stosowanego przed oraz po 

modernizacji kotùowni,  
w tabeli pojawi¹ siê szacunkowe warto�ci poszczególnych emisji, co umo¿liwi obliczenie ich 

redukcji, a nastêpnie obliczenie EMISJI RÓWNOWAÝNEJ (w przeliczeniu na emisjê 

równowa¿n¹ SO2) wedùug poni¿szego wzoru: 

 

Emisja równowa¿na [Mg SO2 / rok] 

ER=2,9*Epyù+0,5*ECO+2,9*ENOx+ESO2 

gdzie: 

ER - emisja równowa¿na 

Epyù - redukcja emisji pyùu 

ECO - redukcja emisji CO 

ENOx - redukcja emisji Nox 

ESO2 - redukcja emisji SO2 

Er 0,59 po modernizacji 

Zu¿ycie paliwa po  modernizacji 

-biomasa 

Emisja biomasa   0 MgCO2/rok 
Razem 0 MgCO2/rok 
Redukcja emisji 0 MgCO2/rok 

% redukcja emisji 100 % 
 


